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Аннотация к рабочей программе 

Рабочая программа (далее - Программа) является обязательным педагогическим документом 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад 

общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением художественно-эстетического 

развития воспитанников № 14 «Сказка», характеризующим систему организации 

образовательной деятельности педагога. 

Срок реализации Программы 1 учебный год. 

Рабочая программа показывает, как с учетом конкретных условий, образовательных 

потребностей и особенностей развития воспитанников данной возрастной группы 

педагогсоздаетиндивидуальную педагогическую модель образования в МБДОУ. 

Рабочая программа дошкольного образования в группе раннего возраста разработана 

в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (под редакцией приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, 

зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее –

ФГОСДО) ифедеральной образовательной программой дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) (далее – 

ФОП ДО)). 

Нормативно-правовойосновойдляразработки рабочей 

программыявляютсяследующиенормативно-правовыедокументы: 

➢ Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

➢ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных 

целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

➢ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении 

основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей» 

➢ Федеральный закон от 29декабря2012г.№273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

➢ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся» 

➢ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального 

закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

➢ Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   999-р «Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года» 

 Программа обеспечивает развитие личности детей от 1,5 до 3лет в различных видах 

деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических 

особенностей. 

Рабочая программа детей раннего дошкольного возраста составлена с учетом принципа 

интеграции образовательных областей в соответствии с направлениями развития ребенка: 

• социально-коммуникативное развитие; 

• познавательное развитие; 

• речевое развитие; 

• художественно – эстетическое развитие; 

• физическое развитие, 

• а также возрастными возможностями и индивидуальными особенностями 

воспитанников. 
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Содержание детской деятельности распределено по месяцам, неделям и представляет 

систему, рассчитанную на один учебный год в количестве 36 учебных недель. Рабочая 

программа является «открытой» и предусматривает вариативность, интеграцию, изменения и 

дополнения по мере профессиональной необходимости. 

Программа имеет три раздела: целевой, содержательный и организационный. 

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку, цели и задачи реализации 

программы, принципы и подходы к формированию программы, возрастные особенности 

детей 1.5-3 лет, целевые ориентиры освоения программы. 

Содержательный раздел включает: 

- описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка 

в образовательных областях: «Социально – коммуникативное развитие», «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое 

развитие»; 

- описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации программы с учётом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных 

потребностей и интересов; 

- способы и направления поддержки детской инициативы; 

- представлены особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников. 

Организационный раздел включает: 

- режим дня и структуру воспитательно-образовательной деятельности в режиме дня; 

- особенности традиционных событий, праздников, мероприятий; 

- описание материально-технического обеспечения программы; 

- методическое обеспечение образовательной деятельности; 

- кадровые условия реализации программы. 

Обязательная часть обеспечивает выполнение обязательной части образовательной 

программы дошкольного образования МБДОУ детский сад №14 «Сказка» выстроена в 

соответствии с инновационной программой дошкольного образования «От рождения до 

школы», ФГОС ДОО и ФОП ДО. 

В ней представлены формы, методы работы по реализации задач через совместную 

деятельность взрослых и детей в рамках образовательной деятельности и при проведении 

режимных моментов, через взаимодействие с семьями воспитанников, культурные практики, 

способы поддержки детской инициативы. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, сформирована на основе 

регионального компонента, духовно нравственного, патриотического воспитания и на 

интеграции парциальных и авторских программ. 

Программа направлена на: 

-  создание условий развития ребенка, открывающих возможности для егопозитивной 

социализации, его личностного развития, развития инициативы итворческих способностей на 

основе сотрудничества с взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам 

деятельности; 

- создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему 

условий социализации и индивидуализации детей. 

Программа обеспечивает развитие личности, мотивации, способностей детей и охватывает 

следующие образовательные области: социально-коммуникативноеразвитие, познавательное 

развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Содержание образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных 

особенностей детей, определяется целями и задачами Программы реализовывается в 

различных видах деятельности: в дошкольном возрасте (от 1,5-3 лет) - игровая, включая 

ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, коммуникативная  (общение и 

взаимодействие с взрослыми и сверстниками), познавательно исследовательская 

(исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), а также 
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восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный 

бытовой труд (в помещении и на улице), конструирование из разного материала, включая 

конструкторы, природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, 

аппликация), музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) и 

двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 

Цель взаимодействия педагогов группы с семьями воспитанников заключается в 

обеспечении разносторонней поддержки воспитательного потенциала семьи, помощи 

родителям в осознании само ценности дошкольного периода детства как базиса для всей 

последующей жизни человека. 

Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования 

ребёнка происходит через непосредственное вовлечение их в образовательную деятельность, 

посредством создания образовательных проектов совместно с семей на основе выявления 

потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи. 

Формы взаимодействия с родителями (законными представителями): 

• родительские собрания, 

• семинары, 

• мастер-классы, 

• тренинги, 

• родительские клубы, 

• индивидуальные и групповые консультации, 

• выпуск информационных листовок, 

• совместные праздники и досуги, 

• посещение праздников, концертов, тематических дней 

• экологические акции, 

• смотры-конкурсы, 

• проектная деятельность, 

• творческие домашние задания, 

• совместные выставки детского творчества, 

• размещение информации в родительском центре и на сайте учреждения, 

• совместное благоустройство территории учреждения. 

Рабочая программа корректируется педагогом  в соответствии с реальными условиями, 

дополняется календарным планом воспитательной работы. 

 

I.  ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

Настоящая рабочая программа разработана на образовательной программы дошкольного 

образования МБДОУ детского сада №14 «Сказка» -  в соответствии с ФГОС ДОО (под 

редакцией приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в 

Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее –ФГОСДО) 

ифедеральной образовательной программой дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в 

Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) (далее – ФОП ДО)) 

Федеральными государственными требованиями к структуре основной общеобразовательной 

программы дошкольного образования для детей группы раннего возраста. 

Рабочая программа рассчитана на 2023/24учебный год.  

Программа направлена на создание условий развития ребенка 1.5-3лет, открывающих 

возможности для: 

➢ обучения и воспитания ребёнка дошкольного возраста, как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности; 
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➢ приобщение воспитанников МБДОУ к традиционным духовно -нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как 

знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины;  

➢ позитивной социализации в современном обществе; 

➢  личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе 

сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам 

деятельности; 

➢  создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему 

условий социализации и индивидуализации детей.  

➢ создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, 

обеспечивающего ребёнку и его родителям (законным представителям) равные, 

качественные условия в МБДОУ, вне зависимости от места проживания. 

Дистанционные образовательные технологии могут быть использованы детским садом, 

если воспитательно-образовательную деятельность невозможно организовать из-за 

приостановления деятельности детского сада в связи с введением карантинных мероприятий, 

чрезвычайных и других ситуаций. 

При осуществлении дистанционного обучения детский сад оказывает учебно-методическую 

помощь родителям (законным представителям) воспитанников, в том числе в форме 

индивидуальных консультаций, оказываемых дистанционно с использованием 

информационных и телекоммуникационных технологий по выбору педагогического 

работника. 

Педагоги обеспечивают доступ родителей (законных представителей) воспитанников, к 

учебно-методическому комплексу, позволяющему обеспечить освоение образовательной 

программы МБДОУ, сиспользованием дистанционныхобразовательных технологий, 

устанавливает порядок и формы доступа к используемым информационным ресурсам при 

реализации образовательных программ.   

Решение программных задач предусматривается не только в рамках 

совместнойорганизованной образовательной деятельности, но и в ходе режимных моментов; 

совместной деятельности взрослого и детей, самостоятельной деятельности дошкольников. 

Рабочая Программа разработана в соответствии со следующими нормативными 

документами: 

Федерального уровня 

➢ Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и 

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года» 

➢ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных 

целях развития Российской Федерации на период до 2030 года» 

➢ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении 

основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей» 

➢ Федеральный закон от 29декабря2012г.№273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» 

➢ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» 

➢ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального 

закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

➢ Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   999-р «Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года» 
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➢ СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными 

постановлением главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

➢ СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденными 

постановлением главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2. 

➢ Приказом Минобрнауки от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка организации 

и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам дошкольного образования».  

➢ Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(Приказ № 1155 от 17 октября 2013 года) с изменениями и дополнениями от 21 января 

2019г.№31 

Федеральный закон о внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в 

Российской федерации» по вопросам воспитания обучающихся прият от 22.07.2020г.№655  

➢ Приказ Министерство труда социальной защиты РФ «Об утверждении 

профессионального стандарта (педагог)» от 18.10.2013г. №544Н с изменениями и 

дополнениями на 5 августа 2016г., вступил в силу с 01.01.2017г. 

➢ Приказ от 31.07.2020г №373- об утверждения порядка об организации и 

осуществления образовательной деятельности и основным общем образовательным 

программ-образовательным программа дошкольного   

➢ Приказ Министерство Просвещения РФ от 31.05.2021 №286. 

Регионального уровня: 

➢ Закон Ставропольского края от «03» июля 2013 года № 72 – кз (с изменениями и 

дополнениями от «28» февраля 2023г.  «Об образовании»;  

➢ Приказы и письма Министерства образования Ставропольского края. 

Локальные акты: 

➢ Уставом МБДОУ детского сада №14 «Сказка». 

➢ План работы МБДОУ детского сада №14 «Сказка»на 2023-2024 учебный год. 

➢ Образовательная программа дошкольного образования детского сада №14 «Сказка» 

1.2. Цель и задачи реализации программы 

Цель и задачи деятельности МБДОУ по реализации образовательной программы – 

дошкольного образования определяютсяФОП ДО, ФГОС, указом Президента Российской 

Федерации от 7 мая 2018 года  № 204 «О национальных целях и стратегических задачах 

развития  Российской  Федерации  на периоддо 2024года», Уставом ДОУ, реализуемой 

программой дошкольного образования. 

Ведущими целями программы являются - обеспечение единых для Российской Федерации 

содержания ДО и планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

➢ приобщение воспитанников МБДОУ(в соответствии с возрастными особенностями) к 

базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; 

➢ создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, 

становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

➢ построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 

учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

➢ создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

➢ охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 
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➢ обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

➢ обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

➢ достижение воспитанниками на этапе завершения МБДОУ детского сада №14 

«Сказка» уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования. 

Исходя из поставленных ранее целей рабочей программы, формируются следующие 

первоочередные задачи:  

-  Использовать современные образовательные технологии, работать в зоне ближайшего 

развития (ЗБР), реализовывать деятельностный подход и принципы развивающего обучения, 

использовать на занятиях материал, соответствующий   духовно-нравственным   ценностям, 

историческим и национально-культурным традициям народовРоссии. 

- Заботиться об эмоциональном благополучии детей, что означает теплое, уважительное, 

доброжелательное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям, 

проявление уважения к его индивидуальности, чуткость к его эмоциональным состояниям, 

поддержку его чувства собственного достоинства. 

- Формировать ценностные представленияв организации ООД, учитывать природно-

географическое и культурно-историческое своеобразие региона, воспитывать интерес и 

уважение к родному краю. 

Объединить обучение и воспитание в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, исторических и 

национально-культурных традиций. 

Воспитывать у дошкольников такие качества,как: 

• патриотизм,любовькРодине,гордостьзаеедостижения; 

• уважениектрадиционнымценностям:любовькродителям,уважение к старшим, заботливое 

отношение к малышам, пожилым людям ипр.; 

• традиционные гендерныепредставления; 

• нравственные основы личности — стремление в своих поступках следовать положительному 

примеру (быть«хорошим»). 

- Развивать познавательный интерес, стремление к получению знаний, формированию 

положительной мотивации к дальнейшему обучению в школе. Формировать отношения к 

образованию как к одной из ведущих жизненных ценностей. 

Взаимодействовать с семьями воспитанников. 

Осуществлятьэффективноевзаимодействиессемьямивоспитанников,втомчисле: 

• обеспечивать открытость дошкольного образования: открытость и доступность информации, 

регулярность информирования, свободный доступ родителей в пространство детскогосада; 

• обеспечивать максимального участия родителей в образовательном процессе (участие 

родителей в мероприятиях, образовательном процессе, в решении организационных 

вопросов ипр.); 

• обеспечивать педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей в 

вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровьядетей; 

• обеспечивать единства подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного 

образовательного учреждения исемьи. 

 Решение программных задач осуществляется в ходе режимных моментов, в рамках 

непосредственно образовательной деятельности в разных видах детской деятельности: 

игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, 

художественно – эстетическое развитие. 

Рабочая программа составлена с учётом интеграции образовательных областей, рассчитана 

на один учебный год, является «открытой» и предусматривает вариативность, интеграцию, 
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изменения и дополнения по мере профессиональной необходимости. Соотношение 

обязательной части программы и части, формируемой участниками образовательного 

процесса (с учётом приоритетной деятельности образовательного учреждения) определено 

как 60 % и 40 %. 

❖ Принципы и подходы к реализации образовательного процесса 

Рабочая программа в подготовительной к школе группе сформирована в соответствии с 

принципами и подходами, определёнными Федеральным государственным образовательным 

стандартом: 

• полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащения (амплификации) детского развития; 

• индивидуализацию дошкольного образования (в том числе одарённых детей и детей с 

ограниченными возможностями здоровья); 

• содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

• поддержку инициативы детей в различных видах деятельности; 

партнерство с семьей; 

• приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

• формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

• возрастную адекватность (соответствия условий, требований, методов возрасту и 

особенностям развития); 

обеспечение преемственности дошкольного общего и начального общего образования. 

1.3. Возрастная характеристика контингента детей от 1.5 до 3лет. 

Росто-весовые характеристики.Средний вес мальчиков составляет 14,9 кг, девочек – 14,8 

кг. Средняя длина тела у мальчиков до 95,7 см, у девочек – 97,3 см.  

Функциональное созревание Продолжаются рост и функциональное развитие 

внутренних органов, костной, мышечной и центральной нервной системы. 

Совершенствуются формы двигательной активности. Развитие моторики. Дифференциация 

развития моторики у мальчиков и девочек. У мальчиков опережающее развитие крупной 

моторики (к трем годам мальчики могут осваивать езду на велосипеде); у девочек 

опережающее развитие мелкой моторики (координированные действия с мелкими 

предметами).  

Психические функции. Продолжает развиваться предметная деятельность, 

ситуативно- деловое общение ребенка со взрослым; совершенствуются восприятие, речь, 

начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. 

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с 

различными предметами. Развиваются действия соотносящие и орудийные. Умение 

выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы 

активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в 

качестве не только объекта подражания, но и образца, регулирующего собственную 

активность ребенка. В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает 

развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное 

значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять 

простые словесные просьбы взрослых в пределах видимойнаглядной ситуации. Количество 

понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в 

результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только 

инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные 

грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со 

взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 
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1000-1500 слов. Кконцу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со 

сверстниками.  

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что 

позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из двух-трех 

предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется 

слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают 

все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями.  

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность 

заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются 

путем реального действия с предметами. Размышляя об отсутствующих людях или 

предметах, дети начинают использовать их образы. Третий год жизни знаменуется 

появлением символического мышления - способности по запечатленным психологическим 

образам-символам предметов воспроизводить их в тот или иной момент. Теперь они могут 

проделывать некоторые операции нес реальными предметами, а с их образами, и эти 

мысленные операции - свидетельство значительноболее сложной, чем прежде, работы 

детского мышления. Переход от конкретно-чувственного 230 «мышления» к образному 

может осуществляться на протяжении двух лет. 

Детские виды деятельности. В этом возрасте у детей формируются новые виды 

деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, 

главное в ней - действия. Они совершаются с игровыми предметами, приближенными к 

реальности. В середине третьего года жизни появляются действия с предметами-

заместителями. 

 Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок 

уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным 

является изображение человека в виде «головонога» - окружности и отходящих от нее линий. 

Коммуникация и социализация. На третьем году жизни отмечается рост автономии 

и изменение отношений со взрослым, дети становятся самостоятельнее. Начинает 

формироваться критичность к собственным действиям.  

Саморегуляция. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, 

импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются 

эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и 

произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. 

Личность. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться 

элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ребенок осознает 

себякак отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. 

Завершаетсяранний возраст кризисом трех лет, который часто сопровождается рядом 

отрицательныхпроявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и 

др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

1.4 Планируемые результаты освоения программы 

Ожидаемые образовательные результаты освоения Программы — это не то, что ребенок 

должен освоить в образовательном порядке. Ожидаемые образовательные результаты 

следует рассматривать как социально - нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка, как целевые ориентиры для педагогов и родителей, обозначающие 

направленность воспитательной деятельности взрослых. 

Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам): 

-у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее 

движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные 

упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и 

звуковому ориентирам; с желанием играет в подвижные игры; 

-ребенок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет 

простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и 

тому подобное); 
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-ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 

-ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает 

им; играет рядом; 

-ребенок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 

-ребенок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

-ребенок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно 

поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности 

продвигаться к цели; 

-ребенок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые 

предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами; 

-ребенок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за 

взрослым; 

-ребенок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на 

них; 

-ребенок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в 

основных пространственных и временных отношениях; 

-ребенок осуществляет поисковые и обследовательские действия; 

-ребенок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; 

свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные представления о населенном 

пункте, в котором живет (город, село и так далее); 

-ребенок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего 

окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к 

взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять вред 

живым объектам; 

-ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые 

танцевальные движения; 

-ребенок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 

-ребенок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 

конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к нему, 

забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки; 

-ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, 

свойства и назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 

-ребенок в играх отображает действия окружающих ("готовит обед", "ухаживает за 

больным" и другое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и 

социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее 

определяет цель ("Я буду лечить куклу"). 

ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА 

Диагностика (мониторинг) педагогического процесса в группе раннего возраста детей 1.5-3 

лет дошкольной образовательной организации разработана в соответствии с ФГОС ДО. 

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в 

спонтанной и специально организованной деятельности.  

Инструментарий для педагогической диагностики — карты наблюдений детского развития, 

позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого 

ребенка в ходе: 

- коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и 

поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов, лидерства и 

пр.); 

- игровой деятельности; 

- познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной 

активности); 
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- проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и 

автономии, как развивается умение планировать и организовывать свою деятельность); 

- художественной деятельности; 

- физического развития. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей.  

В ходе образовательной деятельности педагоги должны создавать диагностические 

ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать свои действия. 

Объект педагогической 

диагностики (мониторинга) 

Индивидуальные достижения детей в 

контекстеобразовательных областей: 

«Социально-коммуникативное развитие», 

«Познавательное развитие», 

«Речевое развитие»,  

«Художественно-эстетическое развитие», 

 «Физическое развитие». 

Формы и методы педагогической 

диагностики 

 

Наблюдение; 

Тестирование; 

Интервьюирование; 

Беседы; 

Анализ продуктов детской деятельности 

Периодичность проведения 

педагогической диагностики 

2 раза в год 

Длительность проведения 

педагогической диагностики 

2 недели 

Сроки проведения педагогической 

диагностики 

Сентябрь, май 

II СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1 Образовательная деятельность в соответствии с направлениями развития ребенка, 

представленными в пяти образовательных областях. 

При организации воспитательно-образовательного процесса необходимо обеспечить 

единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при этом следует 

решать поставленные цели и задачи, избегая перегрузки детей, на необходимом и 

достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму». Построение 

образовательного процесса на комплексно-тематическом принципе с учетом интеграции 

образовательных областей дает возможность достичь этой цели. 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет органично вводить 

региональные и культурные компоненты, учитывать специфику дошкольного учреждения. 

Одной теме следует уделять не менее одной недели.В Программе дано перспективное и 

комплексно-тематическое планирование для детей группы раннего возраста 1.5-3 лет.  

Реализация задач образовательных областей предусмотрена как в обязательной части 

Рабочей Программы, так и в части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ 

РАЗВИТИЕ» 

Извлечение из ФГОС ДО 
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❖ Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и 

взаимодействия ребёнка с взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование 

готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 

Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирование основ безопасного поведения в быту, социуме,  природе. 

Социально-коммуникативное развитие направлено на формирование первичных ценностных 

представлений, воспитание способности к общению (коммуникативные способности; 

целенаправленности и саморегуляции (регуляторные способности), формирование 

социальных представлений, умений и навыков (развитие игровой деятельности, навыков 

самообслуживания, приобщение к труду, формирование основ 

безопасности). 

Формирование первичных ценностных представлений 

Образ Я. Развивать представление о временной перспективе личности, об изменении 

позиции человека с возрастом (ребенок посещает детский сад, школьник учится, взрослый 

работает, пожилой человек передает свой опыт другим поколениям). 

Углублять представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем. 

Приучать детей — будущих школьников — проявлять инициативу в получении новых 

знаний. Формировать понимание того, что все зависит от самого человека — его 

трудолюбия, настойчивости, веры в себя. Продолжать воспитывать самоуважение, чувство 

собственного достоинства, уверенность в своих силах и возможностях. 

Воспитывать инициативность и творческий подход, создавать для поддержания детской 

инициативы ПДР — пространство детской реализации (возможность для каждого ребенка 

проявить инициативу, сформулировать и реализовать свою идею, предъявить результат 

сообществу и увидеть (осознать) полезность своего труда для окружающих). 

Закреплять традиционные гендерные представления, продолжать развивать в мальчиках 

и девочках качества, свойственные их полу. 

Нравственное воспитание. Воспитывать уважительное отношение к окружающим, 

заботливое отношение к малышам, пожилым людям; учить помогать им. 

Воспитывать стремление в своих поступках следовать положительному примеру (быть 

хорошим). Создавать условия для развития социального и эмоционального интеллекта детей, 

развивать стремление и умение справедливо оценивать свои поступки и поступки 

сверстников. 

Поощрять проявление таких качеств, как сочувствие, отзывчивость, справедливость, 

скромность. 

Продолжать воспитывать уважение к традиционным семейным ценностям; уважительное 

отношение и чувство принадлежности к своей семье, любовь и уважениек родителям. Учить 

проявлять заботу о близких людях, с благодарностью принимать заботу о себе. Расширять 

представления детей об истории семьи в контексте истории родной страны (роль каждого 

поколения в разные периоды истории страны). Рассказывать детям о воинских наградах 

дедушек, бабушек, родителей, развивать интерес к профессиям родителей и месту их работы. 

Патриотическое воспитание. Продолжать развивать интерес и любовь к родному краю, 

расширять представления о малой родине. 

Продолжать знакомить с достопримечательностямиСтавропольского края. 

Продолжать знакомить с профессиями, связанными со спецификой города-курорта 

Ессентуки. На основе расширения знаний об окружающем воспитывать патриотические 

и интернациональные чувства, любовь к Родине. Углублять и уточнять представления 

о нашей Родине — России. Закреплять представления о том, что в нашей стране мирно 

живут люди разных национальностей, воспитывать уважение к людям разных 
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национальностей, интерес к их культуре и обычаям. Продолжать знакомить с 

государственными символами, закреплять знания о флаге, гербе и гимне России (гимн 

исполняется во время праздника или другого торжественного события; когда звучит гимн, 

все встают, а мужчины и мальчики снимают головные уборы). 

Расширять знания о государственных праздниках. 

Расширять представления о Москве — главном городе, столице России. Рассказать, что 

Россия — самая большая страна мира, показать Россию и Москву на карте. 

Поощрять интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство гордости 

за ее достижения. 

Рассказывать детям о Ю.А. Гагарине и других героях космоса. 

Углублять знания о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам Отечества, 

к памяти павших бойцов (возлагать с детьми цветы к обелискам, памятникам и т.д.). 

Развитие коммуникативных способностей 

Развитие общения, готовности к сотрудничеству. Развивать умение самостоятельно 

объединяться для совместных занятий (игры, труда, проектов и пр.), способность совместно 

заниматься выбранным делом, договариваться, планировать, обсуждать и реализовывать 

планы, воспитывать в детях организаторские способности, развивать инициативу. 

Формировать отношения, основанные на сотрудничествеи взаимопомощи. Воспитывать 

доброжелательность, готовность выручить сверстника; умение считаться 

с интересамии мнением товарищей, умение слушать собеседника, не перебивать, спокойно 

отстаивать свое мнение, справедливо решать споры. 

Формирование детско-взрослого сообщества. Способствовать формированию 

уважительного отношения и чувства принадлежности к сообществу детей 

и взрослыхв детском саду, воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми. 

Развивать у детей интерес к обще групповым (обще садовским) событиям и проблемам, 

формировать потребность к совместному обсуждению и самостоятельному решению 

основных вопросов (на утреннем и вечернем круге и пр.). 

Поддерживать совместные инициативы в проектной (творческие, исследовательские и 

нормотворческие проекты), продуктивной (коллективные работы), событийной, игровой 

и других видах деятельности; в организации мероприятий. 

Привлекать детей к созданию развивающей среды дошкольного учреждения (мини-музеев, 

выставок, библиотеки, конструкторских мастерских и др.), к оформлению и обустройству 

группы. 

Обращать внимание детей на эстетику окружающего пространства (оформление помещений, 

участка детского сада, парка, сквера). Учить выделять радующие глаз компоненты 

окружающей среды (окраска стен, мебель, оформление участка и т.п.). 

Формировать умение эстетически оценивать окружающую среду, высказывать оценочные 

суждения, обосновывать свое мнение. Воспитывать восприятие пространства детского сада 

как «второго дома» с соответствующими правами и обязанностями. 

Развитие регуляторных способностей 

Освоение общепринятых правил и норм. Воспитывать организованность, 

дисциплинированность; развивать волевые качества: умение ограничивать свои желания, 

выполнять установленные нормы поведения, в том числе выполнять совместно 

установленные правила группы. 

Продолжать формировать основы культуры поведения и вежливого общения; воспитывать 

привычку без напоминаний использовать в общении со сверстниками и взрослыми формулы 

словесной вежливости (приветствие, прощание, просьбы, извинения). 

Развитие целенаправленности, саморегуляции. Воспитывать организованность; развивать 

волевые качества, самостоятельность, целенаправленность и саморегуляцию своих действий, 

воспитывать умение доводить начатое дело до конца. 

Формирование социальных представлений, умений и навыков 
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Развитие игровой деятельности. К двум годам ребенок уже способен отображать в 

игре простейшие действия с предметами, подражая действиям взрослого (кормит и 

укладывает спать куклу, прокатывает машинки и др.). Ребёнок передает несложный сюжет из 

нескольких игровых действий. Дети становятся способными действовать с предметами-

заместителями, появляются действия и без предмета, в которых сохраняется «рисунок» 

действия. 

Основная черта игровой деятельности детей 3-го года жизни - стремление 

многократно повторять одни и те же действия, например, кормить куклу или катать её в 

коляске. Постепенно игровые ситуации насыщаются речевыми элементами, сюжетными 

диалогами и пояснениями. На третьем году жизни начинают формироваться предпосылки 

режиссёрской игры, деятельности в которой ребёнок «как режиссер» управляет игрушками, 

озвучивает их, не принимая на себя ролей. В режиссерской игре происходит формирование 

игрового отношения детей к предметам (одушевление предмета, придание ему 

неспецифических значений). 

Задачи развития игровой деятельности детей: 

1. Развивать игровой опыт каждого ребенка. 

2. Способствовать отражению в игре представлений об окружающей 

действительности. 

3. Поддерживать первые творческие проявления детей. 

4. Воспитывать стремление к игровому общению со сверстниками. 

 

Сюжетно-ролевые игры. 

Отображение в сюжетно-ролевой игре бытовых действий, взрослых, семейных 

отношений, передача рисунка роли: как доктор «слушать больного» и делать укол, как 

шофер крутить руль, как парикмахер подстригать волосы, как кассир выдавать чек и пр. В 

совместной игре со взрослым воспроизведение действий, характерных для персонажа, 

проявление добрых чувства по отношению к игрушкам (приласкать зайчика, накормить 

куклу). Установление связи игровых действий с образом взрослого (как мама, как папа), с 

образом животного (как зайчик, как петушок). Подбор необходимых для развития сюжета 

игрушек и предметов, замещение недостающих игрушек или предметов другими. 

Отражение в игровом сюжете эпизодов знакомых стихотворений, сказок или 

мультфильмов. К концу 3-го года жизни выстраивает цепочки из 2-3 игровых действий, 

установление связи между действиями в игровом сюжете (сначала... - потом...). 

Наблюдение за игровыми действиями других детей, спокойные игры рядом с 

другими детьми. Во втором полугодии кратковременное игровое взаимодействие со 

сверстниками. 

Передача в движении образов зверей, птиц в играх-имитациях, участие в играх-

имитациях, сопровождаемых текстом («Котик и козлик», «Я люблю свою лошадку» и др.). В 

сюжетных играх использование построек (строим диванчик, кроватку для куклы и 

укладываем куклу спать). 

 

Режиссерские игры 

Содержанием элементарных режиссерских игр становятся непосредственные 

впечатления от окружающей действительности (по улице едут машины и идут люди; мама 

укладывает дочку спать и накрывает одеялом и пр.). Разыгрывание сюжетов многократно 

повторяемых сказок и потешек. 

Сюжетная и предметная игра тесно переплетаются: ребёнок действует с шариками, 

бусинами как с предметами, закутывает их в платочек, качает, возит; шарики становятся 

птенчиками в гнездышке, и опять превращаются в шарики. 

По побуждению воспитателя сопровождение режиссерской игры игровыми 

репликами персонажей: «Ау, мама! Где моя мама?»; «Я спрятался, меня не видно!», 

сопровождение речью движений игрушек. Обыгрывание построек в режиссерской игре: 
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поездка на «транспорте»; катание с горки («Крепче куколка держись, покатилась с горки 

вниз»); постройка из песка «будки» для собачки; прогулка игрушек по песочным дорожкам. 

Дидактические игры: игры с дидактическими игрушками — матрешками, 

башенками, предметами; настольные игры с картинками, мозаика, кубики и пр. 

Ребенок учится принимать игровую задачу: разбирать и собирать игрушки в 

правильной последовательности (пирамидки, башенки, матрешки); называть цвет, форму, 

размер. Сравнение двух предметов, составление пар. Действия в соответствии с игровой 

задачей (положить красный шарик в красную коробочку; большому мишке дать большую 

чашку, маленькому — маленькую). Развитие умения разговаривать с воспитателем по ходу 

игры: о названии предмета, о его цвете, размере. 

Результаты развития игровой деятельности. 

-  Ребенок выстраивает сюжет из нескольких связанных по смыслу действий. 

-  Принимает (иногда называет) свою игровую роль, выполняет игровые действия в 

соответствии с ролью. 

-  Игровые действия разнообразны. 

- Принимает предложения к использованию в игре предметов-заместителей, 

пользуется ими в самостоятельных играх. 

- Охотно общается с воспитателем и с детьми, вступает в игровое взаимодействие 

Развитие навыков самообслуживания.  

Воспитание культурно-гигиенических навыков. Формировать привычку (сначала 

под контролем взрослого, а затем самостоятельно) мыть руки по мере загрязнения и перед 

едой, насухо вытирать лицо и руки личным полотенцем. Учить с помощью взрослого 

приводить себя в порядок; пользоваться индивидуальными предметами (носовым платком, 

салфеткой, полотенцем, расческой, горшком). Формировать умение во время еды правильно 

держать ложку. 

Самообслуживание. Учить детей одеваться и раздеваться в определенном порядке; 

при небольшой помощи взрослого снимать одежду, обувь (расстегивать пуговицы спереди, 

застежки на липучках); в определенном порядке аккуратно складывать снятую одежду. 

Приучать к опрятности.  

Общественно-полезный труд. Привлекать детей к выполнению простейших 

трудовых действий: совместно с взрослым и под его контролем расставлять хлебницы (без 

хлеба), салфетницы, раскладывать ложки и пр. Приучать поддерживать порядок в игровой 

комнате, по окончании игр расставлять игровой материал по местам. Уважение к труду 

взрослых. Поощрять интерес детей к деятельности взрослых. Обращать внимание на то, что 

и как делает взрослый (как ухаживает за растениями (поливает) и животными (кормит); как 

дворник подметает двор, убирает снег; как столяр чинит беседку и т.д.), зачем он выполняет 

те или иные действия. Учить узнавать и называть некоторые трудовые действия (помощник 

воспитателя моет посуду, приносит еду, меняет полотенца). 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Педагог воспитывает патриотические и интернациональные чувства, уважительное 

отношение к нашей Родине - России. Знакомит детей с признаками и характеристиками 

государства с учётом возрастных особенностей восприятия ими информации (территория 

государства и его границы, столица и так далее). Рассказывает, что Россия - самая большая 

страна мира и показывает на глобусе и карте. Расширяет представления о столице России – 

Москве, о Ставропольском крае. Знакомит с основными положениями порядка 

использования государственной символики (бережно хранить, вставать во время исполнения 

гимна страны). 

Обогащает представления о том, что в нашей стране мирно живут люди разных 

национальностей, воспитывает уважение к представителям разных национальностей, интерес 

к их культуре и обычаям. 

Знакомит детей с назначением и доступными практиками волонтерства в России, вызывает 

эмоциональный отклик, осознание важности и значимости волонтерского движения. 
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Предлагает детям при поддержке родителей (законных представителей) включиться в 

социальные акции, волонтерские мероприятия в ДОО и в населенном пункте. 

Расширяет представления детей о государственных праздниках: День России, День 

народного единства, День Государственного флага Российской Федерации, День 

Государственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, День Победы, 

Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с праздниками: День полного 

освобождения Ленинграда от фашистской блокады; Международный день родного языка, 

День добровольца (волонтера) в России, День Конституции Российской Федерации, День 

рождения города, празднование военных триумфов, памятные даты, связанные с жизнью и 

творчеством знаменитых горожан. Поощряет интерес детей к событиям, происходящим в 

стране, воспитывает чувство гордости за её достижения. Воспитывает уважение к 

защитникам Отечества, к памяти павших бойцов. 

Развивает интерес детей к городу Ессентуки, переживание чувства удивления, восхищения 

достопримечательностями, событиям прошлого и настоящего. Способствует проявлению 

активной деятельностной позиции детей: непосредственное познание 

достопримечательностей родного города на прогулках и экскурсиях, чтение произведений 

детской литературы, в которой представлена художественно-эстетическая оценка родного 

края. Знакомит детей с жизнью и творчеством знаменитых горожан; с профессиями, 

связанными со спецификой родного города-курорта Ессентуки. 

В области формирования безопасного поведения. 

Педагог осуществляет ознакомление детей с правилами безопасного поведения в ситуациях, 

создающих угрозу жизни и здоровью ребёнка (погас свет, остался один в темноте, потерялся 

на улице, в лесу, в магазине, во время массового праздника, получил травму (ушиб, порез) и 

тому подобное). Создавая игровые, проблемные ситуации, досуги для детей, педагог 

активизирует самостоятельный опыт детей в области безопасного поведения, позволяет 

детям демонстрировать сформированные умения, связанные с безопасным поведением. 

Педагог инициирует самостоятельность и активность детей в соблюдении норм и правил 

безопасного поведения, ободряет похвалой правильно выполненные действия. 

Обсуждает с детьми правила безопасного общения и взаимодействия со сверстниками в 

разных жизненных ситуациях, поощряет стремление детей дошкольного возраста создать 

правила безопасного общения в группе. 

Безопасное поведение в природе. 

• Формировать основы экологической культуры и безопасного поведения в природе.  

• Формировать понятия о том, что в природе все взаимосвязано, что человек не должен 

нарушать эту взаимосвязь, чтобы не навредить животному и растительному миру.  

  

• Знакомить с явлениями неживой природы (гроза, гром, молния, радуга), с правилами 

поведения при грозе.  

• Знакомить детей с правилами оказания первой помощи при ушибах и укусах 

насекомых.  

Безопасность на дорогах. 

• Уточнять знания детей об элементах дороги (проезжая часть, пешеходный переход, 

тротуар), о движении транс порта, о работе светофора.  

• Знакомить с названиями ближайших к детскому саду улиц и улиц, на которых живут 

дети.  

• Знакомить с правилами дорожного движения, правилами передвижения пешеходов и 

велосипедистов.  

• Продолжать знакомить с дорожными знаками: «Дети», «Остановка автобуса», 

«Пешеходный переход», «Пункт первой медицинской помощи», «Пункт питания», «Место 

стоянки», «Въезд запрещен», «Дорожные работы», «Велосипедная дорожка».  

Безопасность собственной жизнедеятельности и пожарной безопасности 
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• Продолжать знакомить с правилами безопасного поведения во время игр в разное 

время года (купание в водоемах, катание на велосипеде, на санках, коньках, лыжах и др.).  

• Расширять знания об источниках опасности в быту (электроприборы, газовая плита, 

утюг и др.). Закреплять навыки безопасного пользования бытовыми предметами.  

• Уточнять знания детей о работе пожарных, о причинах пожаров, об элементарных 

правилах поведения во время пожара. Знакомить с работой службы спасения — МЧС. 

Закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по телефонам «01», 

«02», «03».  

• Формировать умение обращаться за помощью к взрослым.  

• Учить называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон.  

Материально- техническое оснащение на программы дошкольного образования   

Направление развития  

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Методические пособия 

1.Абрамова Л.В.,Слепцова И.Ф. Социально коммуникативное развитие дошкольников 

.Подготовительной к школе группы (6-7 ) лет  

2.Социально-нравственное воспитание дошкольников: Методическое пособие. Буре 

Р.С. Мозаика-Синтез, 2011 

3. Этические беседы с детьми 4-7 лет Петрова В.И., Стульник Т.Д. Петрова В.И., Стульник 

Т.Д.  

4. Нравственное воспитание в детском саду Петрова В.И., Стульник Т.Д.  Мозаика-Синтез, 

2019 

5. Знакомим дошкольников с семьёй и родословной Ривина Е.К. Мозаика-Синтез, 2017. 

6. «Перспективное планирование по программе «От рождения до школы»» 

Подготовительная группа Веракса Н.Е. Учитель, 2019 

7 Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3-7 лет. ФГОС.Куцакова Л.В. 

Мозаика-Синтез, 2018 

8. Гигиенические основы воспитания детей от 3 до 7 лет Теленчи В.И. Просвещение, 2015 

Развитие общения и взаимодействия  ребенка с  взрослыми и сверстниками: 

- обеспечивать взаимодействие с детьми, способствующее их эмоциональному 

благополучию; 

- создавать общую атмосферу доброжелательности, принятия каждого, доверия, 

эмоционального комфорта, тепла и понимания; 

 - стремиться к установлению доверительных отношений с детьми, учитывать возможности 

ребенка, не допуская  ощущения своей несостоятельности: приходить на помощь при 

затруднениях, не навязывать сложных и непонятных действий, при взаимодействии 

находиться на уровне глаз ребенка, стараться минимально ограничивать его свободу, 

поощрение и поддержку использовать чаще, чем порицание и запрещение; 

- закладывать групповые традиции, позволяющие учитывать настроения и пожелания детей 

при планировании жизни группы в течение дня; 

-  обеспечивать одинаковое отношение ко всем участникам совместной игры, общения; 

 - удовлетворять потребности каждого ребенка во внешних проявлениях, симпатии к нему 

лично; 

- предотвращать негативное поведение, обеспечивающее каждому ребенку физическую 

безопасность со стороны сверстников; 

- знакомить с нормативными способами разрешения конфликтов; 

 - формировать представления о положительных и отрицательных действиях детей и 

взрослых и отношения к ним; 

-формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических 

чувств. 

Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий: 

https://www.chitalkino.ru/kutsakova-l-v/trudovoe-vospitanie-v-detskom-sadu-2/
https://www.chitalkino.ru/kutsakova-l-v/trudovoe-vospitanie-v-detskom-sadu-2/
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- совершенствовать самостоятельность в организации досуговой деятельности; 

-содействовать желанию детей самостоятельно подбирать игрушки  и атрибуты для игры, 

использовать предметы-заместители. 

Формирование основ безопасности в быту, социуме,  природе. 

- прививать знания основ безопасности; 

- формировать чувство осторожности, развивать умения соблюдать осторожность при   

работе с острыми предметами; оберегать глаза от травм во время игр и занятий; 

-  объяснять важность хорошего освещения для сохранения зрения; 

- приучать к соблюдению осторожности при встрече с незнакомыми животными; 

 -предупреждать об опасности приема лекарственных препаратов, и свойствах ядовитых 

растений, игр с огнем; 

- добиваться выполнения правил дорожного движения. 

По развитию трудовой деятельности: 

-обучать элементарным навыкам самообслуживания ( умения и порядка одевания 

/раздевания), опрятности,: 

-воспитывать интерес к труду взрослых, поддерживать  желание помогать взрослым; 

-учить узнавать и называть некоторые трудовые действия (младший воспитатель моет 

посуду, приносит еду, меняет полотенца и т.д.); 

-приучать поддерживать порядок в игровой комнате, по окончании игры расставлять 

игровой материал по местам. 

Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и 

к сообществу детей и взрослых в Организации; 

Образ Я. Начать формировать элементарные представления о росте и развитии ребенка, 

изменении его социального статуса (взрослении) в связи с началом посещения детского 

сада. 

Закреплять умение называть свое имя. 

Семья. Развивать умение называть имена членов своей семьи. 

Детский сад. Развивать представления о положительных сторонах детского сада, его 

общности с домом (тепло, уют, любовь и др.) и отличиях от домашней обстановки  (больше 

друзей, игрушек, самостоятельности и т. д.). 

Развивать умение ориентироваться в помещении группы, на участке. 

 

❖ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Извлечение из ФГОС ДО 

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; 

развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о 

себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, 

числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и 

др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего 

народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, 

об особенностях её природы, многообразии стран и народов мира. 

Формирование познавательных действий, становление сознания: 

• - обогащать сознание новым познавательным содержанием (понятиями и 

представлениями) посредством основных источников информации, искусств, наук, традиций 

и обычаев; 

• - способствовать развитию и совершенствованию разных способов познания в 

соответствии с возрастными возможностями, индивидуальным темпом развития ребенка; 

• - целенаправленно развивать познавательные процессы посредством специальных 

дидактических игр и упражнений. 

Развитие воображения и творческой активности: 
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• создавать условия способствующие, выявлению и поддержанию избирательных 

интересов, появления самостоятельной познавательной активности детей; 

• В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом продолжать 

знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с 

вариантами расположения строительных форм на плоскости. 

• Развивать умение детей сооружать элементарные постройки по образцу, 

поддерживать желание строить что-то самостоятельно. 

• Способствовать пониманию пространственных соотношений. 

• Предлагать использовать дополнительные сюжетные игрушки, соразмерные 

масштабам построек (маленькие машинки для маленьких гаражей и т. п.). 

• По окончании игры приучать убирать игрушки на место. 

• Знакомить детей с простейшими пластмассовыми конструкторами. 

• Предлагать совместно со взрослым конструировать башенки, домики, машины. 

• Поддерживать желание детей строить самостоятельно. В летнее время способствовать 

строительным играм с использованием природного материала (песок, вода, желуди, камешки 

и т. п.). 

•  учитывать интересы и пожелания ребенка при планировании и проведении 

познавательно-развлекательных и культурных мероприятий в семье и дошкольной 

организации. 

Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего 

мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, 

материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и 

времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), 

Количество. Привлекать детей к формированию групп однородных предметов. 

Формировать умение различать количество предметов: много — один (один - много). 

Величина. Привлекать внимание детей к предметам контрастных размеров и их 

обозначению в речи (большой дом — маленький домик, большая матрешка —

 маленькая матрешка, большие мячи — маленькие мячи и т.д.) 

Форма. Формировать умение различать предметы по форме и называть их (кубик, 

кирпичик, шар). 

Ориентировка в пространстве. Продолжать накапливать у детей опыт практического 

освоения окружающего пространства (помещений группы и участка детского сада). Учить 

находить спальную, игровую, умывальную и другие комнаты. Расширять опыт ориентировки 

в частях собственного тела (голова, лицо, руки, ноги, спина). 

Учить двигаться за воспитателем в определенном направлении - содействовать процессу 

осознания детьми своего «Я», отделять себя от окружающих предметов, действий с  ними и 

других людей 

 Развивать способность  определять основание для классификации,  классифицировать 

предметы  по заданному основанию; способствовать развитию  ответственного бережного 

 отношения к природе;развивать чувство ответственности за свои поступки по отношению к 

 представителям живой природы. 

Формирование первичных представлений о себе, других людях о малой родине и 

Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об 

особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

Предметное и социальное окружение 

• Продолжать знакомить детей с названиями предметов ближайшего окружения: 

 игрушки, посуда, одежда, обувь, мебель. 

• Формировать представления о простейших связях между предметами ближайшего 

окружения. 

• Учить детей называть цвет, величину предметов, материал, из которого они сделаны 

(бумага, дерево, ткань, глина); сравнивать знакомые предметы разные шапки, варежки, обувь 
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и т. п.), подбирать предметы по тождеству найди такой же, подбери пару), группировать их 

по способу использования (из чашки пьют и т. д.). 

• Знакомить с транспортными средствами ближайшего окружения. 

Ознакомление с природой 

• Знакомить детей с доступными явлениями природы. 

• Учить узнавать в натуре, на картинках, в игрушках домашних животных кошку, 

собаку, корову, курицу и т. д.) и их детенышей и называть их; узнавать на картинках 

некоторых диких животных (медведя, зайца, лису и т. д.) , называть их. 

• Наблюдать за птицами и насекомыми на участке (бабочка и божья коровка) 

• в аквариуме. Приучать детей подкармливать птиц. 

• Учить различать по внешнему виду овощи (помидор, огурец, морковь) фрукты 

(яблоко, груша и т.д.). 

• Помогать детям замечать красоту природы в разное время года. 

• Воспитывать бережное отношение к растениям и животным. Учить основам 

взаимодействия с природой (рассматривать растения и животных, не нанося им вред; 

одеваться по погоде). 

Образ Я. Начать формировать элементарные представления о росте и развитии 

ребенка,изменении его социального статуса (взрослении) в связи с началом посещения 

детского сада.Закреплять умение называть свое имя. 

Семья. Развивать умение называть имена членов своей семьи. 

Детский сад. Развивать представления о положительных сторонах детского сада, его 

общности с домом (тепло, уют, любовь и др.) и отличиях от домашней обстановки (больше 

друзей, игрушек, самостоятельности и т. д.). 

Развивать умение ориентироваться в помещении группы, на участке. 

Родная страна. Напоминать детям название города (поселка), в котором они живут 

Материально- техническое оснащение на программы дошкольного образования 

Направление развития  

Образовательная область «Познавательное  развитие» 

Методические пособия 

1. Беседы о правах ребенка. Шорыгина Т.А.  ТЦ Сфера, 2015. 

2. Формирование основ безопасности у дошкольников. Пособие для педагогов дошкольных 

учреждений и родителей.  Белая К.Ю.  Мозаика-Синтез, 2011. – 64 с. 

3. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения. Саулина Т.Ф. ТЦ Сфера, 

2015. 

4.«Развивающие занятия с детьми 2-3 лет» Под ред. Л. А. Парамоновой 

5. Ребёнок и окружающий мир. Для занятий с детьми 2-7 лет  Дыбина О.В.  Мозаика-Синтез, 

2018. 

6.«Ознакомление с природой в детском саду» О.А.Соломенникова 

7. «Сенсорное развитие детей раннего возраста» Е.А. Янушко 

8. Развитие воображения и речи детей . Е. А. Алябьева. Москва, ТЦ «Сфера», 2006 г. 

9. Организация деятельности детей на прогулке. Т. Г. Кобзева,    И. А. Холодова. Волгоград, 

Издательство «Учитель», 2012 

10. Моя страна. В. И. Натарова . Воронеж, ТЦ «Учитель»,2005 

11. Познаю мир. Т. И. Гризик. Москва. «Просвещение», 2001 

 

❖ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ». 

Извлечение из ФГОС ДО 

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической 

и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной 

культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой,  детской 

литературой,  понимание на слух текстов  различных жанров детской литературы; 
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 формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте. 

По развитию всех компонентов устной речи, практическому овладению нормами речи 

Формирование словаря 

• На основе расширения ориентировки детей в ближайшем окружении развивать 

понимание речи и активизировать словарь. 

• Развивать умение детей по словесному указанию педагога находить предметы по 

названию, цвету, размеру («Принеси Наденьке вазочку для цветов», «Возьми синий 

фломастер», «Спой песенку маленькому зайчонку»); называть их местоположение («Грибок 

на нижней полочке, высоко», «Стоят рядом»); имитировать действия людей и движения 

животных («Покажи, как поливают из леечки», «Попрыгай, как зайчонок»). 

Обогащение активного словаря: 

• расширять, уточнять и активизировать словарь в процессе чтения произведений 

 художественной литературы,  показывая детям красоту, образность, богатство русского 

языка; 

• обогащать словарь детей на основе ознакомления с предметами и явлениями 

окружающей действительности; существительными, обозначающими названия игрушек, 

предметов личной гигиены (полотенце, зубная щетка, расческа, носовой платок), одежды, 

обуви, посуды, мебели, спальных принадлежностей (одеяло, подушка, простыня, пижама), 

транспортных средств (автомашина, автобус), овощей, фруктов, домашних животных и их 

детенышей; 

• глаголами, обозначающими трудовые действия (стирать, гладить, лечить, поливать), 

действия, противоположные по значению (открывать — закрывать, снимать — надевать, 

брать — класть), действия, характеризующие взаимоотношения людей (помочь, пожалеть, 

подарить, обнять), их эмоциональное состояние (плакать, смеяться, радоваться, обижаться); 

• прилагательными, обозначающими цвет, величину, вкус, температуру предметов 

(красный, синий, сладкий, кислый, большой, маленький, 

• наречиями (близко, далеко, высоко, быстро, темно, тихо, холодно,жарко, скользко). 

• Способствовать употреблению усвоенных слов в самостоятельной речи. К концу 

годадошкольники должны иметь словарный запас не менее 1000-1200 слов 

Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи: 

• побуждать  детей употреблять  в  речи имена существительные во множественном 

числе; 

• побуждать  детей согласовывать прилагательные с существительными (в роде и 

числе), использовать глаголы в повелительном наклонении и неопределенной форме; 

• упражнять в употреблении притяжательного местоимения «мой», 

• поощрять стремление детей составлять из слов словосочетания и предложения; 

• помогать детям отвечать на простейшие («кто?», «что?», «что делает?») и более 

сложные вопросы («во что одет?», «кто летит?», «кому?», «какой?», «где?»,  «зачем?», 

«когда?», «куда?»). 

• способствовать появлению в речи детей предложений сложных конструкций; 

• Помогать детям старше 2 лет 6 месяцев драматизировать отрывки из хорошо 

знакомых сказок. 

Звуковая культура речи 

• Упражнять детей в отчетливом произнесении изолированных гласных и согласных 

звуков (кроме свистящих, шипящих и сонорных), в правильном воспроизведении 

звукоподражаний, слов и несложных фраз (из 2-4 слов), 

• Способствовать развитию артикуляционного и голосового аппарата, вечевого 

дыхания, слухового внимания. 

• Формировать умение пользоваться (по подражанию) высотой и силой голоса («Киска, 

брысь!», «Кто пришел?», «Кто стучит?»). 

Грамматический строй речи 
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• Совершенствовать грамматическую структуру речи. 

• Учить согласовывать существительные и местоимения с глаголами, употреблять 

глаголы в будущем и прошедшем времени, изменять их по лицам, использовать в речи 

предлоги (в, на, у, за, под). 

• Упражнять в употреблении некоторых вопросительных слов (кто, что, где) и 

несложных фраз, состоящих из 2-4 слов («Гусь-гусек, куда пошел ты?») 

Развитие связной диалогической и монологической речи: 

• - вырабатывать у детей активную диалогическую позицию в общении со 

сверстниками; 

• - способствовать освоению  ребенком речевого этикета (приветствие, обращение, 

просьба, извинение, утешение, благодарность, прощание и пр.);   

•    -поощрять попытки детей старше 2 лет 6 месяцев по собственной инициативе или 

по просьбе воспитателя рассказывать об изображенном на картинке, о новой игрушке и др. 

Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха: 

• - развивать речевое дыхание и  речевое внимания; 

• -  формировать правильное звукопроизношение; 

• - побуждать проводить анализ  артикуляции звуков по пяти позициям (губы-зубы-

язык-голосовые связки-воздушная струя); 

Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 

различных жанров детской литературы 

Восприятие художественной литературы: 

• -формировать потребность и интерес к чтению; 

• Регулярно читать детям художественные и познавательные книги. Формировать 

понимание того, что из книг можно узнать много интересного. Читать детям 

художественные произведения, предусмотренные Программой. 

• -приучать детей слушать народные сказки, песенки, авторские произведения; 

• -сопровождать чтение показом игрушек, картинок, персонажей настольного театра, 

формировать умение слушать художественное произведение без наглядного сопровождения; 

• -поощрять попытки читать стихотворный текст целиком с помощью взрослого. 

Материально- техническое оснащение наоснове программы дошкольного образования 

Направление развития  

Образовательная область «Речевое   развитие» 

Методические пособия 

1. «Развитие речи у детей 2-3 лет» Л.Н. Смирнова 

2. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 2-3года МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018 

3. Чтение художественной литературы. О. В. Акулова, Л. М. Гуревич. г. Санкт-Петербург. 

Детство-Пресс,2012. 

4. Развитие воображения и речи детей . Е. А. Алябьева . Москва, ТЦ «Сфера», 2006 г. 

5. Энциклопедия развития и обучения дошкольника. А. С. Герасимова . Санкт-Петербург, 

Изд. дом «Нева»,2005. 

❖ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ». 

Извлечение из ФГОС ДО 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему 

миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам 

художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной,  и др.). 

По развитию продуктивной деятельности 
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Рисование 

• Развивать восприятие детей, обогащать их сенсорный опыт путем выделения формы 

предметов, обведения их по контуру поочередно то одной, то другой рукой. 

• Подводить детей к изображению знакомых предметов, предоставляя им свободу 

выбора. 

• Обращать внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет след на 

бумаге, если провести по ней отточенным концом карандаша (фломастером, ворсом кисти). 

• Поощрять желание следить за движением карандаша по бумаге. 

• Развивать эстетическое восприятие окружающих предметов. Учить детей различать 

цвета карандашей, фломастеров, правильно называть их; рисовать разные линии (длинные, 

короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные), пересекать их, уподобляя предметам: 

ленточкам, платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику и др. Подводить детей к 

рисованию предметов округлой формы. 

• Формировать правильную позу при рисовании (сидеть свободно, не наклоняться 

низко над листом бумаги, свободная рука придерживает лист бумаги, на котором рисует 

малыш). 

• Формировать умение бережно относиться к материалам, правильно их использовать: 

по окончании рисования класть их на место, предварительно хорошо промыв кисточку в 

воде. 

• Приучать держать карандаш и кисть свободно: карандаш — тремя пальцами выше 

отточенного конца, кисть — чуть выше железного наконечника; набирать краску на кисть, 

макая ее всем ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь ворсом к краю 

баночки. 

Лепка 

• Вызывать у детей интерес к лепке. Знакомить с пластическими материалами: глиной, 

пластилином, пластической массой (отдавая предпочтение глине). Учить аккуратно 

пользоваться материалами. 

• Развивать умение отламывать комочки глины от большого куска; лепить палочки и 

колбаски, раскатывая комочек между ладонями прямыми движениями; соединять концы 

палочки, плотно прижимая их друг к другу (колечко, бараночка, колесо и др.). 

• Формировать умение раскатывать комочек глины круговыми движениями ладоней 

для изображения предметов круглой формы (шарик, яблоко, ягода и др.), сплющивать 

комочек  между ладонями (лепешки, печенье, пряники); делать пальцами углубление в 

середине сплющенного комочка (миска, блюдце). Учить соединять две вылепленные формы 

в один предмет: палочка и шарик (погремушка или грибок), два шарика (неваляшка) и т. п. 

• Приучать детей класть глину и вылепленные предметы на дощечку или специальную 

заранее подготовленную клеенку. 

Реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

• Вызывать у детей интерес к действиям с карандашами, фломастерами, кистью, 

красками, глиной. Формировать представление о том, что карандашами, фломастерами и 

красками рисуют, а из глины лепят. 

• Привлекать внимание детей к изображенным  на бумаге разнообразным линиям, 

конфигурациям. Побуждать задумываться над тем, что они нарисовали, подводить к 

простейшим ассоциациям: на что это похоже. Вызывать чувство радости от штрихов и 

линий, которые дети нарисовали сами. 

• Побуждать дополнять изображение характерными деталями; осознанно повторять 

ранее получившиеся штрихи, линии, пятна, формы. 

Формирование элементарных представлений о видах искусства; 

• Рассматривать с детьми иллюстрации к произведениям детской литературы. 

Развивать умение отвечать на вопросы по содержанию картинок. 
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• Знакомить с народными игрушками: дымковской, богородской, матрешкой, ванькой- 

встанькой и другими, соответствующими возрасту детей. 

• Обращать внимание детей на характер игрушек (веселая, забавная и др.), их форму, 

цвет. 

Становление эстетического отношения к окружающему миру 

• Развивать интерес детей к окружающему: обращать их внимание на то, в какой 

чистой, светлой комнате они играют и занимаются, как много в ней ярких, красивых 

игрушек, как аккуратно заправлены кроватки, на которых они спят. 

• На прогулке обращать внимание детей на красивые растения, оборудование участка, 

удобное для игр и отдыха. 

По развитию музыкально-художественной деятельности, приобщение к музыкальному 

искусству 

Слушание 

• Развивать интерес к музыке, желание слушать народную и классическую музыку, 

подпевать, выполнять простейшие танцевальные движения. 

• Развивать умение внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные 

пьесы разного характера, понимать о чем (о ком) поется эмоционально реагировать на 

содержание. 

• Развивать умение различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание 

колокольчика, фортепьяно, металлофона). 

Пение 

• Вызывать активность детей при подпевании и пении. 

• Развивать умение подпевать фразы в песне (совместно с воспитателем). 

• Постепенно приучать к сольному пению. 

Музыкально-ритмические движения 

• Развивать эмоциональность и образность восприятия музыки через движения. 

• Продолжать формировать способность воспринимать и воспроизводить движения, 

показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, полуприседать, совершать повороты 

кистей рук и т.д.). 

• Формировать умение начинать движение с началом музыки и заканчивать с ее 

окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет). 

• Совершенствовать умение выполнять плясовые движения 

Материально- техническое оснащение наоснове программы дошкольногообразования 

Направление развития  

Образовательная область «Художественно-эстетическое  развитие» 

Методические пособия 

1. «Лепка и рисование с детьми 2-3 лет» Д.Н. Колдина 

2.«Художественное творчество в первой младшей группе», О.В. Павлова. 

3«Планирование и конспекты занятий по изодеятельности для детей раннего возраста» О. 

Г. Жукова  

4. Лепка с детьми  2-3 лет: Конспекты  занятий. Колдина Д.Н. 

5.Рисуют малыши: Конспекты  занятий. Е.Ю.Кихтева 

6. Изобразительная деятельность в детском саду: планы занятий. Практическое 

пособие для педагогов дошкольных учреждений. А.П. Аверьянова. Мозаика- Синтез 

2022.  

❖ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Извлечение из ФГОС ДО 

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности 

детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на 

развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих 

правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию 

равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с 
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правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, 

бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о 

некоторых  видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей 

здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

Физическое развитие направлено на сохранение и укрепление здоровья детей, гармоничное 

физическое развитие, приобщение к физической культуре, развитие психофизических 

качеств (сила, быстрота, выносливость, ловкость, гибкость), приобщение к спортивным и 

подвижным играм, развитие интереса к спорту; становление ценностей здорового образа 

жизни, овладение его элементарными нормами и правилами, воспитание культурно-

гигиенических навыков, полезных привычек. 

Приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том 

числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких 

физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному 

формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, 

координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, 

не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие 

прыжки, повороты в обе стороны.) 

• Формировать умение ходить и бегать, не наталкиваясь друг на друга, с 

согласованными, свободными движениями рук и ног. 

• Приучать действовать сообща, придерживаясь определенного направления 

передвижения с опорой на зрительные ориентиры, менять направление и характер движения 

во время ходьбы и бега в соответствии с указанием педагога. 

• Формировать умение сохранять устойчивое положение тела, правильную осанку. 

• Развивать движения в ходе обучения разнообразным формам двигательной 

активности. 

• Закреплять навыки ползания, лазанья, разнообразные действия с мячом (брать, 

держать, переносить, класть, бросать, катать). 

• Развивать умение прыгать на двух ногах на месте, с продвижением вперед, в длину с 

места, отталкиваясь двумя ногами. 

• - удовлетворять потребность детей в движении; 

• - повышать устойчивость организма к воздействию различных неблагоприятных 

факторов; 

• - расширять у детей представления и знания о различных видах физических 

упражнений спортивного характера; 

• - целенаправленно развивать физические качества (скоростные, скоростно- силовые, 

силу, гибкость, ловкость и выносливость); 

• - развивать координацию движений, чувства равновесия, ориентировку в 

пространстве, скоростную реакцию, силу и гибкость; 

•  - обеспечивать тренировку мелкой мускулатуры тонких движения рук через 

специально подобранные комплексы физических упражнений и игр с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей ребенка; 

• - развивать у детей возможность самостоятельного выполнения детьми всех 

гигиенических процедур и навыков самообслуживания; 

• - формировать у детей потребность в регулярных занятиях физической культуры. 

Выполнение основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны) 

•  -  развивать основные движения во время игровой активности детей. 

• Ходьба (подгруппами и всей группой, парами, по кругу, взявшись за руки, с 

изменением темпа, переходом на бег и наоборот, с изменением направления, приставным 

шагом. Ходьба по прямой дорожке (ширина 20см, длина 2-3 м) с перешагиванием через 

предметы (высота 10-15 см). 
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• Бег  (подгруппами и всей группой в прямом направлении; друг за другом; в колонне 

по одному; в медленном темпе в течение 30-40 секунд непрерывно; с изменением темпа. Бег 

между двумя шнурами, линиями (расстояние между ними 25-30 см). 

• Прыжки на двух ногах на месте, слегка продвигаясь вперед; прыжки на двух ногах 

через шнур (линию); через две параллельные линии. 

• Ползание, лазанье (ползание на животе, на четвереньках по прямой , по доске, 

лежащей на полу; по наклонной доске, по гимнастической лестнице). 

• Упражнения для мышц рук и плечевого пояса (поднимать, разводить, сгибать, 

вращать, выпрямлять руки из разных исходных положений одновременно и попеременно; 

выполнять разнонаправленные движения; разводить и сводить пальцы рук; смыкать 

поочередно пальцы рук с большим пальцем руки; вращать обруч перед собой и сбоку одной 

рукой на кисти и предплечье руки).   

• Упражнения для мышц туловища (наклоняться вперед, в стороны, назад из различных 

исходных положений;  лежа на животе прогибаться, приподнимая плечи над полом и разводя 

руки в стороны). 

• Упражнения для мышц брюшного пресса и ног (ходьба  на месте; сгибание левой 

(правой) ноги в колене (с поддержкой) из исходного положения, стоя, приседание (держась 

за опору), выставление  ноги  вперед на пятку, шевеление  пальцами ног (сидя). 

• Самостоятельные построения; расчет на «первый-второй»; из построения парами в 

колонну по одному («цепочкой»). 

Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными 

нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.). 

• В течение года под руководством медицинского персонала, учитывая здоровье детей 

и местные условия, осуществлять комплекс закаливающих процедур с использованием 

природных факторов: воздуха, солнца, воды. 

• Приучать детей находиться в помещении в облегченной одежде. Обеспечивать 

 длительность их пребывания на воздухе в соответствии с режимом дня. 

• При проведении закаливающих мероприятий осуществлять дифференцированный 

подход к детям с учетом состояния их здоровья. 

• Специальные закаливающие процедуры проводить по решению администрации и 

медицинского персонала дошкольного учреждения, принимая во внимание пожелания 

родителей. 

• Продолжать учить детей под контролем взрослого, а затем самостоятельно мыть руки 

по мере загрязнения и перед едой, насухо вытирать лицо и руки личным полотенцем. 

• Формировать умение с помощью взрослого приводить себя в порядок. 

•  Формировать навык пользования индивидуальными предметами (носовым платком, 

салфеткой, полотенцем, расческой, горшком). 

• Во время еды учить детей правильно держать ложку. 

•  Обучать детей порядку одевания и раздевания. При небольшой помощи взрослого 

учить снимать одежду, обувь (расстегивать пуговицы спереди, застежки на липучках); в 

определенном порядке аккуратно складывать снятую одежду; правильно надевать одежду и 

обувь. 

• Формировать представления о значении каждого органа для нормальной 

жизнедеятельности человека: глазки —смотреть, ушки —слышать, носик - нюхать, язычок 

— пробовать (определять) на вкус, ручки—хватать, держать, трогать; ножки—стоять, 

прыгать, бегать, ходить; голова—думать, запоминать; туловище — наклоняться и 

поворачиваться в разные стороны. 

• Воспитывать бережное отношение к своему телу, своему здоровью, здоровью других 

детей. 

• Формировать умение сообщать о самочувствии взрослым, избегать ситуаций, 

приносящих вред здоровью, осознавать необходимость лечения. 
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• Формировать потребность в соблюдении навыков гигиены и опрятности в 

повседневной жизни. 

Материально- техническое оснащение наоснове программы дошкольного образования  

Направление развития  

Образовательная область «Физическое  развитие» 

Методические пособия 

1.Малоподвижные игры и игровые упражнения. Борисова М.М. 

2. Т.Е. Харченко «Физкультурные праздники в детском саду», СПб, «Детство-Пресс», 2009 

г. 

3. М.Д. Маханева «Воспитание здорового ребенка», М., «Аркти», 1997 г. 

4. А.Н. Сивачева «Физкультура – это радость», СПб, «Детство-Пресс», 2003 г. 

5. М.Н. Попова «Двигательно-игровое пространство в детском саду», СПб, «ЛОИРО», 2002 

г. 

6. Сборник подвижных игр Э.Я. Степаненкова.  

7.Развитие двигательных способностей дошкольников. Федорова С.Ю. 

 

2.2.Взаимодействие педагоговМБДОУ с воспитанниками 

Педагоги МБДОУ и дети – партнёры по совместной деятельности. Как партнёры и 

участникисовместной деятельности, и взрослые, и дети имеют равные права на проявление 

инициативы и активности, на выбор деятельности, форму её осуществления. 

Деятельностный принцип организации образовательного процесса – образование через 

организацию различных видов деятельности детей – является одним из главных способов 

развития детской инициативы. Взаимодействие педагогов МБДОУ и детей осуществляется в 

условиях принятия и соблюдения всеми партнёрами общих норм и правил поведения, 

уважения друг к другу (можно участвовать в совместной с взрослым и (или) другими детьми 

деятельности, а можно выбрать другой вид деятельности; если выбрал своё, нужно уважать 

остальных: не мешать, не шуметь, ведь все заняты важными, интересными делами). 

Партнёрское взаимодействие предполагает общение – диалог взрослого и детей, детей друг с 

другом, предполагает умение не только говорить самому, но и слушать и слышать другого. 

Путь освоения образовательного материала детьми не прямой (≪Нам было так интересно, 

что мы не заметили, что ещё и научились чему-то, узнали что-то! ≫). В нём должно 

преобладать развитие смыслов, мотивов, целеполагания деятельности, а не многократное 

повторение (натаскивание), подражание, имитация, следование образцам. Педагоги МБДОУ 

вместе с детьми участвует в какой-либо деятельности. Его позиция в пространстве 

определяется её характером. Он может, например, в ходе продуктивной деятельности вместе 

с детьми сидеть за общим столом и выполнять такую же работу, что и они, или часть 

коллективной работы, оказывая при необходимости помощь детям как старший партнёр. 

Дети могут перемещаться в пространстве: в рамках осуществляемой деятельности 

(спрашивать, советоваться, договариваться, распределять обязанности между собой). 

Взрослый, как более мудрый партнёр обеспечивает ситуацию успешности каждого ребёнка 

группы. Только вера ребёнка в себя, отсутствие страха, что он может быть не понят или 

осуждён, способны поддерживать развитие детской инициативы. Неоценимое значение для 

создания такой ситуации успешности имеет искренняя похвала взрослого. Искусством 

говорить комплименты педагог должен владеть фактически в совершенстве, так как похвала, 

повторяемая одними и теми же словами и с той же интонацией, перестаёт работать. Характер 

взаимодействия педагога МБДОУ и ребёнка выступает главным условием поддержки 

детскойинициативы в образовательном процессе. 

❖ Взаимодействие детского сада с семьей 

  Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка 

являетсяразвитие конструктивного взаимодействия с семьей. 

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей: 
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1. Изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания,обучения, 

развития детей, условий организации разнообразной деятельности вдетском саду и семье; 

2. Знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду исемье, а 

также с трудностями, возникающими в семейном и общественномвоспитании 

дошкольников; 

3. Информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детейи о 

возможностях детского сада и семьи в решении данных задач; 

4. Создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и 

формамсотрудничества, способствующего развитию конструктивного 

взаимодействияпедагогов и родителей с детьми; 

5. Привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогамимероприятиях, 

организуемых в городе; 

6. Поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениями 

потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения всемье. 

❖ Взаимодействие педагогов группы с семьями воспитанников 

Ведущие формы взаимодействия между воспитателями группы и родителями законными 

представителями воспитанников на текущий 2023 и будущий 2024 учебный год указаны в 

плане работы педагогов с родителями законными представителями, а также в проектной 

деятельности педагогов.  

В федеральном государственном образовательном стандарте дошкольного 

образования от «17» октября 2013 г.   ст. 44 ФЗ, гласит «Родители имеют преимущественное 

право на обучение и воспитание детей перед всеми другими лицами. Они обязаны заложить 

основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребенка».Одной 

из главных задач Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования является обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

В соответствии с ФГОС ДОУ мы обязаны: 

1. Информировать родителей (законных представителей) и общественность относительно 

целей дошкольного образования, общих для всего образовательного пространства 

Российской Федерации, а также о Программе, и не только семье, но и всем 

заинтересованным лицам, вовлечённым в образовательную деятельность. 

2.    Обеспечить открытость дошкольного образования. 

3. Создавать условия для участия родителей (законных представителей) в образовательной 

деятельности. 

4.  Поддерживать родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и 

укреплении их здоровья. 

5.  Обеспечить вовлечение семей непосредственно в образовательную деятельность, в том 

числе посредством создания   образовательных проектов совместно с семьёй на основе 

выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи; 

6. Создавать условия для взрослых по поиску, использованию материалов, обеспечивающих 

реализацию Программы, в том числе в информационной среде, а также для обсуждения с 

родителями (законными представителями) детей вопросов, связанных с реализацией 

Программы. 

Организация и формы взаимодействия с родителями (законными представителями) 

Установления взаимосвязи МБДОУ и семьи является решающим условием обновления 

системы дошкольного образования. Основной целью установления взаимоотношений 

МБДОУ детского сада №14 «Сказка» и семьями воспитанников является создание единого 

пространства семья – детский сад, в котором всем участникам педагогического процесса 

будет комфортно, интересно, безопасно, полезно и эмоционально благополучно. 

С целью построения эффективного взаимодействия семьи и МБДОУ педагогическим 

коллективом былисозданы следующие условия: 
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Социально-правовые: построение всей работы основывается на федеральных, 

региональных, муниципальных нормативно-правовых документах, а также с Уставом ДОУ, 

договорами сотрудничества, регламентирующими и определяющими функции, права и 

обязанности семьи и дошкольного образовательного учреждения; 

Информационно-коммуникативными: предоставление родителям возможности быть в 

курсе реализуемых программ, быть осведомленными в вопросах специфики 

образовательного процесса, достижений и проблем в развитии ребенка, безопасности его 

пребывания в ДОУ; 

Перспективно-целевые: наличие планов работы с семьями на ближайшую и дальнейшую 

перспективу, обеспечение прозрачности и доступности для педагогов и родителей в 

изучении данных планов, предоставление права родителям участвовать в разработке 

индивидуальных проектов, программ и выборе точек пересечения семьи и 

ДОУ в интересах развития ребенка; 

Потребностно-стимулирующие: взаимодействие семьи и дошкольного образовательного 

учреждения строится на результатах изучения семьи. 

  В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие 

принципы: 

➢ единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

➢ открытость дошкольного учреждения для родителей; 

➢ взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

➢ уважение и доброжелательность друг к другу; 

➢ дифференцированный подход к каждой семье; 

➢ равно ответственность родителей и педагогов. 

  На сегодняшний день в МБДОУ осуществляется интеграция общественного и семейного 

воспитания дошкольников с семьями воспитанников. 

Формы взаимодействия с семьями воспитанников 

Направления взаимодействия Формы взаимодействия 

Изучение семьи, запросов, уровня 

психолого-педагогической 

компетентности 

- социологическое обследование по определению 

социального статуса и микроклимата семьи; 

- беседы (администрация, воспитатели, специалисты); 

Информирование родителей - рекламные буклеты; 

- журнал для родителей; 

- визитная карточка учреждения; 

- информационные стенды; 

Консультирование родителей Консультации по различным вопросам 

(индивидуальное, семейное, очное, дистанционное 

консультирование) 

Просвещение и обучение 

родителей 

По запросу родителей или по выявленной проблеме: 

- педагогические гостиные; 

- семинары-практикумы; 

- мастер-классы; 

- приглашения специалистов; 

Совместная деятельность детского 

сада и семьи 

- дни открытых дверей; 

- дни семьи; 

- организация совместных праздников; 

- семейный театр; 
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Содержание взаимодействия с семьей по образовательным областям. 

Образовательныеобласти инаправления 

организациижизнедеятельностидетей. 

Содержание 

Социально-коммуникативное развитие. 

Овладение основами собственной 

безопасности и безопасности окружающего 

мира. 

- Знакомить родителей с опасными для 

здоровья ребенка ситуациями, 

возникающими дома и на улице, и способами 

поведения в них. 

- Направлять внимание на развитие у детей 

способности видеть, осознавать и избегать 

опасности. 

- Рассказывать о необходимости создания 

безопасных условий дома (не держать в 

доступном для ребенка месте лекарства, 

бытовую химию, спички, электроприборы; не 

оставлять детей без присмотра в комнате с 

открытыми окнами (сетками)). 

- Создавать условия (соблюдение техники 

безопасности при развлечениях на качелях и 

каруселях, лазанье на спортивных снарядах, 

горках, во время отдыха у водоема и т.п.) для 

безопасности пребывания на улице. 

- Информировать о том, что должны делать 

дети в случае непредвиденной ситуации 

(кричать, звать на помощь; при 

необходимости называть свои И.Ф., дом. 

адрес и тел.; при необходимости звонить по 

тел. экстренной помощи). 

- Помогать в планировании выходных дней с 

продумыванием проблемных ситуаций, 

стимулирующих формирование моделей 

позитивного поведения. 

- Подчеркивать роль взрослого в поведении 

ребенка. 

- Знакомить с формами работы детского сада 

по проблеме безопасности детей. 

Овладение коммуникативной деятельностью. - Обращать внимание на развитие 

коммуникативной сферы ребенка в семье, 

детского сада. 

- Рассказывать о ценности общения 

(познание, обмен эмоциями). 

- Демонстрировать уместность и ценность 

делового, эмоционального общения, 

показывать значение доброго общения с 

ребенком, не допускающего грубости. 

- Побуждать родителей помогать 

устанавливать взаимоотношения со 

сверстниками, разрешать конфликтные 

ситуации. 

Овладение элементарными общепринятыми 

нормами и правилами поведения в социуме 

- Показывать родителям влияние семьи и ее 

членов на развитие и формирование 
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характера, жизненных позиций, ценностей 

ребенка. 

- Рассказывать о важности игровой 

деятельности, обеспечивающей успешную 

социализацию, усвоение гендерного 

поведения. 

- Создавать мотивацию к зарождению и 

сохранению семейных традиций. 

- Привлекать к сотрудничеству с детским 

садом. 

- Сопровождать и поддерживать в реализации 

воспитательных воздействий. 

Овладение элементарной трудовой 

деятельностью 

- Рассказывать о необходимости навыков 

самообслуживания, домашних обязанностях, 

помощи взрослым. 

- Знакомить с возможностями трудового 

воспитания в семье и детском саду. 

- Знакомить с лучшим опытом семейного 

трудового воспитания. 

- Побуждать родителей знакомить с 

профессиями близких взрослых, с домашним 

трудом, с трудовыми обязанностями членов 

семьи. 

- Развивать интерес к проектам изучения 

профессий, традиций в семье/городе. 

- Способствовать совместной трудовой 

деятельности родителей и детей дома, в 

группе, в д/с, формирующей возникновение 

чувства единения, радости, гордости за 

результаты общего труда. 

- Проводить совместные с родителями 

конкурсы, акции по благоустройству и 

озеленению, строительству снежных фигур 

на территории детского сада. 

Познавательное развитие. 

Овладение познавательно -

исследовательской деятельностью. 

- Обращать внимание родителей на 

интеллектуальное развитие ребенка. 

- Ориентировать на развитие у ребенка 

потребности к познанию, общению со 

сверстниками и взрослыми. 

- Рассказывать о пользе прогулок, экскурсий, 

музеев, выставок для получения разных 

впечатлений, вызывающих положительные 

эмоции и ощущения. 

- Привлекать к совместной с детьми 

исследовательской, проектной и 

продуктивной деятельности в д/с и дома. 

- Проводить игры-викторины, конкурсы, 

эстафеты с семьей. 

Речевое развитие. 

Обогащение активного словаря в процессе 

восприятия художественной литературы. 

- Обращать внимание родителей на ценность 

совместного домашнего чтения. 
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- Рекомендовать произведения для 

домашнего чтения в соответствии с 

возрастными и индивидуальными 

особенностями детей. 

- Ориентировать родителей в выборе 

мультфильмов и фильмов на развитие 

художественного вкуса у ребенка. 

- Проводить литературные викторины, 

встречи с работниками библиотеки. 

- Побуждать поддерживать детское 

сочинительство. 

- Привлекать к совместному с детьми 

оформлению альбомов, газет, книг. 

Художественно-эстетическое развитие. 

Развитие детей в процессе овладения 

изобразительной деятельностью. 

- Побуждать родителей развивать 

художественную деятельность. 

- Организовывать выставки семейного 

художественного творчества (достижения 

взрослых и детей). 

- Создавать условия в ДОО для совместных 

занятий путем организации художественных 

студий (рисунок, живопись, лепка и пр.). 

- Побуждать к посещению музеев, выставок, 

мастерских художников. 

Развитие детей в процессе овладения 

музыкальной деятельностью. 

- Рассказывать о возможностях музыки, 

благоприятно воздействующей на 

психическое здоровье ребенка. 

- Рекомендовать музыкальные произведения 

для прослушивания дома. 

- Информировать родителей о концертах, 

проходящих в учреждениях дополнительного 

образования и культуры. 

- Привлекать родителей к совместной 

музыкально-художественной деятельности с 

детьми в д/с, способствующей 

возникновению ярких эмоций, развитию 

общения (концерты, праздники). 

Физическое развитие. 

Овладение элементарными нормами и 

правилами здорового образа жизни. 

- Объяснять влияние образа жизни семьи на 

здоровье ребенка. 

- Информировать о факторах, влияющих на 

физическое и психическое здоровье 

(спокойное общение, питание, закаливание, 

движение, перекармливание и др.). 

-Ориентировать на совместное чтение 

литературы, просмотр художественных и 

мультипликационных фильмов с ребенком. 

- Знакомить с оздоровительными 

мероприятиями, проводимыми в детском 

саду, городе. 

- Разъяснять важность посещения 

спортивных секций. 
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Овладение двигательной деятельностью. - Разъяснять необходимость создания 

предпосылок для полноценного физического 

развития ребенка. 

- Ориентировать на формирование у детей 

положительного отношения к физкультуре и 

спорту. 

- Стимулировать к совместным спортивным 

занятиям (коньки, лыжи, посещение 

спортивного зала), совместным п/играм, 

прогулкам в парке; созданию спортивного 

уголка дома; приобретению спортивного 

инвентаря. 

- Информировать о задачах физ. развития на 

разных возрастных этапах. 

- Информировать о влиянии физических 

упражнений на организм ребенка. 

- Информировать о взаимосвязи физ. 

подготовки со здоровьем ребенка. 

- Знакомить с опытом физического 

воспитания в других семьях, 

демонстрирующим средства, формы и 

методы развития физических качеств, 

потребность в движении. 

- Привлекать к участию в спортивных 

мероприятиях в детского сада, городе. 

 

План работы сродителями воспитанников на 2023-2024 учебный год. 

 

Форма проведения Содержание Задачи 

Сентябрь 

Заполнение социальных 

паспортов семьи. 

4. «Будем знакомы!» Заочное знакомство с 

семьями.   

Добрые советы 

воспитателей 

1. «Как помочь ребёнку в период 

адаптации» 

Помочь родителям и 

детям легче пережить 

адаптационный период 

Родительское собрание 2. Родительское собрание 

3. «Этот удивительный ранний возраст» 

Распространять 

педагогические знания 

среди родителей 

Беседы 

Индивидуальные 

консультации 

  

3. «В детский сад без слёз или как 

уберечь ребенка от стресса» 

(WhatsApp)  

Осуществление 

полноценного подхода 

к психическому и 

физическому 

развитию детей через 

взаимодействие 

родителя, знающего 

особенности своего 

ребёнка 
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5. Режим, гигиена ребёнка Познакомить родителей 

с особенностями 

физического развития 

ребенка 

Октябрь 

Добрые советы 

воспитателей 

1. «Игра. Какие бывают игры?» 

(WhatsApp) 

Познакомить родителей 

с многообразием игр. 

Консультации 

Индивидуальные беседы 

2. 1. «Особенности эмоционального 

состояния ребёнка 2-3 лет». 

3. 2. Как научить ребенка правильно 

держать ложку, карандаш» 

4. (Email) 

Познакомить с 

особенностями 

эмоционального 

поведения ребенка 

3.  «Создайте условия для здорового 

сна» (WhatsApp) 

Дать родителям 

необходимые знания о 

здоровом сне ребенка 

Ноябрь 

Добрые советы воспитателя 1. «Капризы ребёнка. Что делать в таких 

ситуациях?» (WhatsApp) 

 Дать родителям 

некоторые советы 

Консультации 

Индивидуальные беседы 

  

2.  «Гигиена одежды вашего ребёнка» 

(WhatsApp) 

Дать представления о 

том, как улучшить и 

сохранить здоровье 

ребенка 

3.  «Неоценимое значение маминой 

песни в жизни малыша». 

Познакомить родителей 

с безграничным 

влиянием маминой песни 

на организм ребенка 

Индивидуальная 

консультация медсестры 

о необходимости 

вакцинации 

4. Вакцинация гриппа (Email) Познакомить 

родителей о пользе 

вакцинации 

Изготовление стенгазеты 

ко Дню Матери 

5. «Моя мамочка!»  Приучать детей 

работать коллективно, 

воспитывать любовь к 

родителям. Попросить 

родителей 

побеседовать с детьми 

о стенгазете 

Праздник  с мамами 6. «Любимая мама моя!» Реализация 

возможностей 

каждого ребёнка 

Декабрь 
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Родительское собрание 1.  «Особенности развития речи в раннем 

возрасте» 

Распространять 

педагогические знания 

среди родителей 

( WhatsApp) 

Консультации 2.  «Какая красивая радуга!» Дать знания о том, как 

научить детей легко 

запомнить основной 

спектр цвета. 

( WhatsApp) 

3.  «Прогулка с ребёнком зимой» Дать рекомендации 

родителям по 

организации зимней 

прогулки с ребёнком 

( WhatsApp) 

Конкурс 4. Постройка Снежного городка  Вылепить безопасные 

снежные постройки 

5. «Зимние фантазии» конкурс поделок 

вместе с детьми 

Дать родителям 

возможность  проявить 

свою фантазию 

Праздник 4. «Здравствуй, Ёлка  и Дедушка 

Мороз!» 

Привлечь родителей  к 

новогоднему 

празднику 

Январь 

Консультации 1. Консультация «Роль взрослых в 

развитии речи ребёнка» 

Предупреждения 

отклонений в развитии 

ребенка. 

2.  «Равноправная роль отца и матери в 

воспитании ребёнка» 

3.  

Познакомить родителей 

с их ролью в жизни 

малыша (Email) 

Февраль 

Родительское собрание 1. «Сохранение и укрепление здоровья 

детей» 

Познакомить родителей 

воспитанников с 

основными факторами, 

способствующими 

укреплению и 

сохранению здоровья 

дошкольников в 

домашних условиях и 

условиях детского сада 

( WhatsApp)  

Индивидуальные беседы 

Консультации 

2.  «Кого вы считаете главным в 

воспитании ребенка?» 

Выявление и анализ 

информации о 

воспитании детей 

3.  «Учим ребёнка убирать за собой 

игрушки» 

Познакомить родителей 

с принципами, которые 
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наиболее важны в 

процессе приучения 

ребенка к уборке 

игрушек   

( WhatsApp)  

Март 

Добрые советы воспитателя 1. «Мамочка милая, мама моя! » Помочь родителям 

раскрыть природные 

художественные 

способности ребенка 

Консультации 2. «Материнская любовь» Познакомить 

родителей с 

реакциями ребенка на 

любовь мамы 

3. «Что нужно знать родителям о 

прививках» 

Дать информацию, чем 

опасны заболевания без 

прививок 

( WhatsApp)  

Апрель 

Добрые советы воспитателя 1. Прогулки с ребёнком Развивать двигательную 

активность и совместный 

интерес в играх у детей и 

родителей 

Консультации 

          

2.  «Выбираем обувь для малыша» Познакомить 

родителей с 

музыкальным 

развитием ребёнка 

(Email) 

3. Привлечение родителей к субботнику 

на участке группы 

Способствовать 

развитию совместной 

трудовой деятельности 

детей и родителей 

Май 

Консультации 

Памятка для родителей о 

клещах 

 «Клещи. Будьте внимательны!» Познакомить родителей 

об опасности клещах 

( WhatsApp) 

Родительское собрание 2. «Чему научились наши дети за год». Подвести итоги 

совместной 

деятельности 

воспитателя и 

родителей за 

прошедший год. 

Определить 

перспективы на 

будущее 
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 Папка-передвижка 3. «Здравствуй, лето! Здравствуй, 

солнце!» 

4. Познакомить 

родителей о вреде и 

полезности солнечных 

лучей для детей( 

WhatsApp) 

 

 

Основные направления организационно - педагогической работы с семьей 

№ Тема  Ответственный  

1 Заключение родительских договоров Заведующий, делопроизводитель. 

2 Изучение воспитания ребенка в семье Педагоги ДОУ. Педагог-психолог. 

3 Исследование запросов родителей  по 

оказанию основных и дополнительных 

услуг. 

Заместитель по УВР, педагоги ДОУ 

4 Индивидуальные встречи  с родителями  по 

результатам  Мониторинга развития детей. 

Педагоги ДОУ. Педагог-психолог. 

5 Организация дней открытых дверей Заведующий, заместитель по УВР, 

педагоги ДОУ, специалисты ДОУ 

6 Участие родителей в работе ДОУ, 

совместных мероприятиях. 

Заведующий, заместитель по УВР, 

педагоги ДОУ, музыкальный 

руководитель 

7 Выявление  семей в зоне риска Педагоги ДОУ, заместитель по УВР 

8 Организация работы с семьями в  зоне риска  Педагог-психолог, педагоги ДОУ 

9 Организация работы консультативного 

пункта: 

• по особенностям психического развития; 

• состоянию здоровья; 

• развитие коммуникативных  способностей; 

• развитию познавательных способностей 

Педагог-психолог, медицинская сестра, 

педагоги ДОУ 

10 Организация работы семейных клубов по 

интересам 

Заместитель по УВР, педагоги ДОУ 

2.3 СПОСОБЫ И НАПРАВЛЕНИЯ ПОДДЕРЖКИ ДЕТСКОЙ ИНИЦИАТИВЫ 

Способы и направления поддержки детской инициативы в соответствии с 

психолого - педагогическими требованиями ФГОС 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по 

выбору и интересам.  Возможность играть, рисовать,конструировать, сочинять и пр. в 

соответствии с собственными интересами является важнейшим источником эмоционального 

благополучия ребенка вдетском саду.  Самостоятельная деятельность детей протекает 

преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня. 

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик. 

Извлечение из ФГОС ДО 

Использование феномена культурных практик в содержании образования в рамках его 

культурной парадигмы вызвано объективной потребностью: расширить социальные и 

практические компоненты содержания образования. 

Особенностью организации образовательной деятельности является ситуационный подход. 

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста. В 

организованной образовательной деятельности она выступает в качестве основы для 

интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. 
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Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных формах — 

это дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, подвижные игры, игры-

путешествия, игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр. 

Культурные практики, ориентированы на проявление детьми самостоятельности и 

творчества в разных видах деятельности. В культурных практиках воспитателем создается 

атмосфера свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества 

взрослого и детей. 

Основным принципом дошкольного образования согласно ФГОС является построение 

образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, 

при котором сам ребенок становится полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений, а также поддержка инициативы детей в различных видах деятельности. 

Инициатива — активность в начинании, активность продвигать начинания, запускать новые 

дела, вовлекая туда окружающих людей. 

Детская инициатива проявляется в свободной деятельности детей по выбору и интересам. 

Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и прочее, в соответствии с 

собственными интересами. 

В ФГОС указывается, что одним из основных принципов дошкольного образования является 

поддержка инициативы детей в различных видах деятельности, в том числе – игре, которая 

является ведущим видом деятельности на протяжении всего периода дошкольного детства. 

Поддержка инициативы является также условием, необходимым для создания социальной 

ситуации развития детей. На этапе завершения дошкольного образования одним из целевых 

ориентиров ФГОС предусмотрена одна из возрастных характеристик возможностей детей – 

«проявляют инициативу и самостоятельность в различных видах деятельности – игре и т.д.». 

Основные виды деятельности, в которых ребенок может проявлять себя и свою инициативу, 

развивать себя как личность это: 

• игра; 

• познавательно-исследовательская деятельность; 

• продуктивная деятельность; 

• коммуникативная деятельность и др. 

Тем самым можно отметить, что чем выше уровень развития инициативы, тем разнообразнее 

игровая деятельность, а следовательно, и динамичнее развитие личности. Проявляется 

инициативность во всех видах деятельности, но ярче всего – в игре, в общении, 

экспериментировании. 

Для полноценного развития ребенку-дошкольнику необходима самодеятельная, спонтанная 

игра, возникающая и развивающаяся по его собственной инициативе. Эта игра представляет 

собой ведущую деятельность ребенка. Инициативу проявляет тот, кто в себя верит. Одна из 

основ уверенности в себе - умения, практические навыки. 

Для развития детской инициативности нужно: 

1.Давать простые задания (снимать Страх "не справлюсь"), развивать у детей инициативу. 

2.Давать задания интересные или где у человека есть личный интерес что-то делать. 

3.Поддерживать инициативу 

Способы и направления поддержки детской инициативы 

Создание условий для свободного выбора детьми деятельности, а также участников 

совместной деятельности: 

• предметно-развивающая среда должна быть разнообразна по своему содержанию. 

Должно быть отведено время на занятия по выбору — так дети учатся сознательно делать 

выбор и реализовывать свои интересы и способности. Умение детей осуществлять выбор, 

решать проблемы, взаимодействовать с окружающими людьми, ставить и достигать цели- 

вот, что является наиболее важным для освоения образовательной программы в ДОУ. 

• образовательная и игровая среда, должна стимулировать развитие поисково-

познавательной деятельности детей. Не следует забывать, что особенно легко запоминается и 

долго сохраняется в памяти тот материал, с которым ребёнок что-то делал сам: ощупывал, 
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вырезал, строил, составлял, изображал. Дети должны приобретать опыт творческой, 

поисковой деятельности, выдвижение новых идей, актуализации прежних знаний при 

решении новых задач. 

• содержание развивающей среды должно учитывать индивидуальные особенности и 

интересы детей конкретной группы. Это значит, что все материалы и оборудование, которые 

находятся в группе, ее интерьер способствуют развитию каждого из детей, и что 

предлагаемые виды деятельности учитывают разброс уровней развития разных детей 

Оказание не директивной помощи детям. 

Важно наличие партнерской позиции взрослого, взаимное уважение между воспитателями и 

детьми. Когда педагоги проявляют уважение к каждому ребенку в группе, дети учатся 

принятию всех остальных детей – и тех, кто отлично рисует, и тех,  кто медленно бегает и 

даже детей с необычным и конфликтным поведением. Когда дети видят и чувствуют, что 

каждого из них принимают и уважают,  они начинают ощущать себя комфортно и могут 

вести себя свободно, в соответствии с собственными интересами, делать выбор, т.е. 

проявлять инициативу. 

Задача воспитателя – создание ситуации,  побуждающей детей активно применять свои 

знания и умения, нацеливать на поиск новых творческих решений. Не нужно при первых же 

затруднениях спешить на помощь ребенку, лучше дать совет, задать наводящие вопросы, 

активизировать имеющийся у ребенка прошлый опыт, нацеливать на поиск нескольких 

вариантов решения, тем самым вызывать у детей чувство радости и гордости от успешных 

инициативных действий. 

Это могут быть  проблемные ситуации и предметы, побуждающие детей к инициативе: 

сломанные игрушки, зашифрованные записи, посылки, письма. 

Однако полноценной развивающей среды и партнерской позиции взрослого,  о которых  

говорилось  выше, не достаточно, чтобы поддержать инициативу. Здесь важно создать 

условия, способствующие принятию детьми решений, выражения своих чувств и мыслей. 

Условия развития детской инициативы и творческого самовыражения: 

➢ формирование установок «Я могу», «Я сумею»; 

➢ создание ситуации успеха для каждого ребенка: «Это очень просто, я тебе помогу»; 

➢ предвосхищающая положительная оценка «Ты очень творческий ребенок, у тебя все 

получится!» 

Одним из эффективных форм работы по поддержке детской инициативы является групповой 

сбор. 

Групповой сбор — это часть ежедневного распорядка, проводимая в определенное время, в 

специально оборудованном месте, когда дети и взрослые обмениваются информацией, 

обсуждают проблемы, планируют индивидуальную и совместную деятельность. 

 

2.4 РЕГИОНАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ 

В Концепции модернизации Российского образования отмечена особая роль регионального 

компонента, позволяющего «обеспечить историческую преемственность поколений, 

сохранение, распространение и развитие национальной культуры, воспитание патриотов 

России, граждан, обладающих высокой толерантностью». Концепция воспитания в 

Ставропольском крае определяет направления и способы решения современных 

воспитательных задач в «воспитании гражданина и патриота своей земли» и подчёркивает, 

что становление и образование человека не может происходить вне окружающей 

социокультурной среды, вне исторического и социального контекста регионального и 

локально-территориального развития. Для успешного становления человека, его личности 

необходимы глубокая взаимосвязь и взаимозависимость с малой родиной, на которой он 

живёт. Малая родина – это прежде всего люди, которые окружают ребёнка (семья, педагоги, 

друзья, соседи), их отношения; природное, историческое и культурное своеобразие региона. 

Федеральные государственные образовательные стандарты рассматривают региональный 

компонент как часть образовательной программы и условие приобщения детей дошкольного 
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возраста к истокам культурных и национальных традиций местности, где проживают 

малыши. Основные функции дошкольной образовательной организации по реализации 

Образовательной программы заключаются в обеспечении развития личности в контексте 

современной детской субкультуры и направлены на достижение ребёнком уровня 

психофизического и социального развития для успешного познания окружающего мира. 

Включение регионального компонента дошкольного образования в образовательную 

программу – это сложный процесс, требующий больших усилий коллектива дошкольной 

образовательной организации: от подбора творческой команды авторов единомышленников, 

готовых к сотрудничеству и знающих особенности исторического, природного и 

культурного своеобразия региона, до готовности к реализации заложенных в Программу 

идей. Главной идеей и целевым ориентиром включения регионального компонента 

содержания образования в Программу является понимание того, что историческое, 

культурное, природно-экологическое своеобразие родного края — это огромное богатство, к 

которому необходимо приобщить воспитанников МБДОУ, научить правильно им 

распоряжаться, сохраняя и приумножая его. Целью реализации содержания регионального 

компонента образования является осуществление комплексного подхода в развитии 

активности дошкольников в процессе приобщения к природе, истории и культуре родного 

края. Осуществление цели предполагает решение целого комплекса задач (образовательных, 

развивающих, воспитательных):  

➢ развитие у воспитанников положительного отношения к ознакомлению с родным 

краем и формирование понимания того, что история региона неразрывно связана с историей 

России; 

➢  формирование общих представлений о своеобразии природы Ставропольского края 

(растительного и животного мира), воспитание гуманного, эмоционально-ценностного и 

бережного отношения к ней;  

➢ формирование толерантного отношения к людям разных национальностей 

(проживающих в регионе) посредством знакомства с их культурой, традициями, обычаями; 

➢  расширение представлений детей о народных промыслах региона; 

➢  воспитание уважительного отношения к труду и бережного отношения к результатам 

труда людей.  

Роль регионального компонента содержания образования сложно переоценить.    

    Он позволяет не только формировать у ребёнка определённый запас представлений о 

родном крае, но и даёт возможность почувствовать себя гражданином, участником  

происходящих в нём событий, заложить фундамент для развития самосознания растущего 

человека как россиянина, личности с активной жизненной позицией, ощущающей чувство 

сопричастности, ответственности и гордости за свой город, край и его жителей.  

       В основе программы лежат принципы, обеспечивающие построение образовательного 

процесса, выбор которых следует оставить за авторами программы. Принципы могут быть 

представлены следующим образом:  

➢ принцип свободы выбора (участие по желанию ребёнка);  

➢ принцип наличия обратной связи (как проявление коммуникативной культуры 

диалога и полилога);  

➢ принцип деятельности и активного участия;  

➢ принцип открытости;  

➢ принцип свободного погружения в проблему;  

➢ принцип интеграции.  

    Один из значимых принципов - принцип интеграции, обеспечивает взаимопроникновение 

всех компонентов образовательного процесса и пространства: развитие и саморазвитие 

личности, взаимосвязь природной и социальной сферы, взаимодействие детской и взрослой 

субкультуры, переплетение задач образовательных областей в соответствии с 

возможностями и особенностями воспитанников.  
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Необходимо учитывать, что «погружение» детей в краеведческий материал должно 

проходить постепенно. 

Таким образом, у детей постепенно складывается целостная картина окружающего мира. 

Содержание регионального компонента содержания образования можно условно разделить 

на модули:  

➢ «Край родной»  

➢ «Богатства родного края»  

➢  «Труженики нашего края»  

➢ «Природа родного края»  

➢ «Растительный мир края»  

➢ «Животный мир края»  

➢ «Красная книга и заповедники края» 

➢ «Зодчие нашего края»  

➢ «Культурное наследие края»  

➢ «Знаменитые люди нашего края». 

       Для реализации регионального компонента современному педагогу, как никогда нужен 

вариативный инструментарий, включающий интересные методы и технологические 

принципы, приёмы и ключевые техники психолого-педагогической работы с 

дошкольниками, направленные на поддержку активной позиции ребёнка, на развитие и 

сохранение его мотивации к предлагаемому материалу. 

Перспективное планирование работы по региональному компоненту  

МЕСЯЦ НЕДЕЛЯ ФОРМА РАБОТЫ ЦЕЛЬ 

СЕНТЯБРЬ Адаптация 

Адаптировать детей к условиям 

детского сада. Познакомить с детским 

садом, как с ближайшим социальным 

окружением ребёнка. Формировать 

положительные эмоции к детскому 

саду, взрослым. 

ОКТЯБРЬ  

 

1 неделя 

Рассматривание 

репродукции картины 

художника Чеботарева 

А.Г. «Осенние мотивы» 

Продолжать знакомить детей с 

природой родного края через картины.  

Литвинова Р.М. «Региональная 

культура: художники, писатели, 

композиторы» 2010г стр.129. 

 Заучивание народной 

заклички «Дождик лей!» 

Помочь детям запомнить народную 

закличку «Дождик лей!» Развивать 

интерес к народному творчеству. 

2 неделя 

Рассматривание 

иллюстраций на тему: 

«Осень золотая» 

Развивать у детей интерес к родной 

природе, её красоте. 

3 неделя 

Беседа на тему: «Мой 

любимый город 

Ессентуки» 

Учить называть город, в котором живут 

дети. 

4 неделя 

Заучивание потешек 

«Водичка-водичка», 

«Расти, коса, до пояса». 

Знакомить с народным фольклором. 

НОЯБРЬ 1 неделя Беседа «Моя семь 
Называть членов своей семьи, 

воспитывать уважение к родителям. 
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Знакомство с творчеством 

Блинкова Е. 

«Я уже большая» 

Продолжать знакомить детей с 

знаменитыми людьми родного края, 

вызвать интерес к книге. 

2  неделя 
Осень на участке детского 

сада(прогулка). 

Сформировать у детей представление 

об осени как времени года, сделать 

акцент на красоте и разнообразии 

родной природы. 

3 неделя 
Рисование на тему: «Моя 

улица». 

Воспитывать в детях гуманные чувства 

по отношению к своему дому, улице. 

4 неделя 

Рассматривание 

фотографий с 

изображением знаменитых 

мест в городе. 

Знакомить детей с 

достопримечательностями города. 

ДЕКАБРЬ 

1 неделя Беседа о предметах быта.  

Формировать представление о 

предметах быта в русской избе; 

воспитывать устойчивый интерес и 

уважение к истории и культуре 

русского народа.  

 «Сто одёжек и все без 

застёжек». Вечер загадок 

Развивать интерес к русским 

традициям. 

2 неделя 
Беседа с детьми на тему: 

«Мой адрес». 

Учить детей запоминать свой 

домашний адрес. 

3 неделя «Зима на Ставрополье» 

Рассказать об особенностях 

Ставропольской зимы ( морозы, 

туманы, снежная зима) 

ЯНВАРЬ 

2 неделя 

Серия мультфильмов 

«Гора самоцветов» – «Кот 

и лиса» 

Знакомить детей с русскими 

народными сказками через 

мультипликацию. 

3 неделя 
Беседа на тему: 

«Животные родного края» 

Дать детям представление о животных, 

населяющих леса родного края. 

Познакомить с животными, которые 

просыпаются после спячки. 

4 неделя 
Зимующие птицы нашего 

края. 

Познакомить детей с зимующими 

птицами средней полосы. 

ФЕВРАЛЬ 

1 неделя Беседа «Мы разные» 

Продолжать формировать образ 

Я.помогать им описывать рост.цвет 

волос и глаз. 

2 неделя 
Народный праздник 

«Масленица» 

Продолжать знакомить детей с 

народными традициями, праздниками.  

3 неделя 
Зима на участке детского 

сада (прогулка). 

Познакомить детей с признаками зимы 

в России. 

4 неделя Зима в родном городе. 

Расширять представления о зимних 

природных явлениях, 

приспособленности человека к жизни 

зимой. 

МАРТ 1 неделя 
Слушание русских 

казачьих песен. 

Продолжать знакомить со знаменитыми 

людьми Ставропольского края, 
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узнавать русские народные мелодии. 

2 неделя 
Заучивание колыбельной 

песни. 

Помочь запомнить песенку, учить 

использовать полученные знания в 

самостоятельной игровой деятельности. 

3 неделя 

Совместное рисование 

родителей и детей на тему: 

«Дом, в котором я живу». 

Закреплять знание домашнего адреса, 

воспитывать любовь к своему дому, 

улице, городу. 

АПРЕЛЬ  

1 неделя Подвижная игра «Каравай» 

Продолжать знакомить с народными 

играми, побуждать принимать активное 

участие в них. 

2 неделя 

Заучивание хвалебных 

потешек «Наша Маша 

маленька…» 

Помочь детям запомнить стихи, 

продолжать знакомить с фольклором. 

3 неделя Мы рисуем сказку. 
Развивать интерес к русским народным 

сказкам и рисованию. 

МАЙ 

1 неделя 
Чтение народных пословиц 

и поговорок. 

Воспитывать желание детейпознать 

культуру своей странны через 

пословицы, поговорки. 

2 неделя 
Знакомство с Красной 

книгой. 

Познакомить детей с редкими 

растениями Предгорного района. 

3 неделя 
Весна на участке детского 

сада (прогулка) 

Рассказать об изменениях в природе 

весной, признаки весны. 

 

 

3.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ. 

3.1. ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО- ТЕХНИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ 

ПРОГРАММЫ, ОБЕСПЕЧЕННОСТИ МЕТОДИЧЕСКИМИ МАТЕРИАЛАМИ И 

СРЕДСТВАМИ ОБУЧЕНИЯ И ВОСПИТАНИЯ. 

При организации образовательного процесса учитываются климатические особенности 

города Ессентуки, использование предметно-развивающей среды, созданной в учреждении. 

В основу организации образовательного процесса определен комплексно-тематический 

принцип с ведущей игровой деятельностью, а решение программных задач осуществляется в 

разных формах совместной деятельности взрослых и детей, а также в самостоятельной 

деятельности детей, при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой 

дошкольного образования. Годовой календарный учебный график (далее - График) 

регламентирует общиетребования к организации образовательного процесса в учебном году. 

❖ Адреса электронного программно - методического обеспечения 

№ Электронные ресурсы 

1 https://nsportal.ru/blog/detskii-sad/all 

2 https://www.maam.ru/detskijsad/kartoteka 

3 https://www.maam.ru/detskijsad/kartoteka 

4 https://orechi.ru/r 

5 https://superinf.ru/view_a 

6 https://www.maam.ru/detskijsad/kartoteka 

7 https://infourok.ru 

8 http://www.moi-detsad.ru 

9 https://portalpedagoga.ru 

10 http://razigrushki.ru  

11 http://www.baby-news.net  

12 http://packpacku.com  

https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Frazigrushki.ru%2F
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fwww.baby-news.net%2F
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fpackpacku.com%2F
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13 http://www.zonar.info 

14 http://bukashka.org  

15 http://teremoc.ru/ 

16 http://vospitatel.resobr.ru/ 

17 http://vospitatel.resobr.ru/ 

18 http://www.det-sad.com/sovremenni_det_sad 

19 http://www.obruch.ru/ 

20 http://festival.1september.ru/ 

 

❖ МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

Образовательная 

область 

Диски, презентации 

Социально-

коммуникативное 

развитие  

 

1. BBC-Загадки Истории. 

2. Детские фантазии с тетушкой совой и домовёнком не послухой. 

3. Уроки доброты с тетушкой совой. 

4. Диска Вери – Эти замечательные первооткрыватели. 

5. Уроки с тетушкой совой – Правила безопасности. 

6. Уроки с тетушкой совой – Правила безопасности на дороги. 

7. Инструментальная музыка – для детей (Классика детям). 

8. Музыка для релаксации – (Звуки живой природы) 

Познавательное 

развитие  

 

BBC-Флора и фауна Земли. 

BBC-Твои веселые друзья Зверята 

Астрономия для самых маленьких. 

Профессор Почемучкин. 

Рождественская история. 

Цветочный алфавит.(Презентация). 

Этот удивительный космос. (Презентация). 

Даша - путешественница. 

Речевое развитие 

 

Игры-презентации для детей. 

Сюжетные картинки для составления рассказов. 

Игры-путеществия (на морское дно, в сказочный лес, в горы..) 

Решаем несложные ребусы. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 

Презентации о художниках. 

Инструментальная музыка – для  детей (Классика детям). 

Музыка для релаксации – (Звуки живой природы) 

Физическое 

развитие 

 

Игры-путешествия. 

Презентации «Будь здоров, малыш!» 

Аудио зарядка. 

Запись музыки для релаксации. 

3.2. ОСНОВНЫЕ ВИДЫ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (ООД) 

❖ ОБЪЕМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ НАГРУЗКИ 

БАЗОВЫЙ ВИД ДЕЯТЕЛЬНОСТИ Периодичность в неделю 

Группы раннего возраста 1.6-3 года 

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

Физическая культура в помещении 2 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

Формирование элементарных 

математических представлений  

1 

https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fwww.zonar.info%2F
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fbukashka.org%2F
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fteremoc.ru%2F%25C2%25A0%25D0%2594%25D0%25B5%25D1%2582%25D1%2581%25D0%25BA%25D0%25B8%25D0%25B9
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fvospitatel.resobr.ru%2F
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fvospitatel.resobr.ru%2F
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fwww.det-sad.com%2Fsovremenni_det_sad
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fwww.obruch.ru%2F
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Ffestival.1september.ru%2F
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Развитие сенсорных представлений - 

Ознакомление с окружающим миром 

природы  

1 

РЕЧЕВОЕ  РАЗВИТИЕ 

 

 

 

 

 1 

Основы грамотности - 

Приобщение к художественной литературе  1 

ХУДОЖЕСТВЕННО ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

Музыка  2 

Рисование  1 

Конструирование/ Конструирование 

робототехника 

 

Лепка  0,5 

Аппликация   0,5 

Итого ООД в неделю 10 

Длительность 1 ОД: Длительность ООД составляет не более 

10минут 

❖ ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ПЕДАГОГОВ С ДЕТЬМИ В РАЗЛИЧНЫХ ВИДАХ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

❖ САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДЕТЕЙ 

❖ ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ   РАБОТА 

Виды деятельности  Группа раннего возраста  

Утренняя гимнастика  Ежедневно  

Бодрящая гимнастик Ежедневно  

Закаливающие процедуры Ежедневно  

Гигиенические процедуры Ежедневно  

Модель индивидуальной работы с воспитанниками группы 

Дни недели I половина дня II половина дня 

ВИД ДЕЯТЕЛЬНОСТИ Группы раннего возраста 

от 1.6-3 лет  

Самостоятельная игра  Ежедневно  

Самостоятельная исследовательская  

деятельность 

Ежедневно  

Самостоятельная деятельность детей в 

центрах развития 

Ежедневно  

БАЗОВЫЙ ВИД ДЕЯТЕЛЬНОСТИ Группа раннего возраста от 1.6-3 лет 

Развитие речи 1 раз в неделю 

Игровая деятельность  Ежедневно  

Общение при проведении режимных 

моментах 

Ежедневно  

Дежурства - 

Прогулки Ежедневно  

Чтение художественной литературы перед 

сном 

Ежедневно  
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Понедельник Коммуникативная деятельность 

Самообслуживание и элементарный 

бытовой труд 

Восприятие художественной 

литературы и фольклора 

Изобразительная деятельность 

Вторник Конструирование из разного 

материала 

Познавательно-исследовательская 

деятельность 

Среда Познавательное развитие (ФЭМП) Двигательная деятельность 

Игровая деятельность 

Четверг Изобразительная деятельность Восприятие художественной 

литературы и фольклора 

Пятница Культурно - досуговая деятельность Музыкальная деятельность 

Самообслуживание и элементарный 

бытовой труд 

Режим пребывания воспитанников в МБДОУ детском саду №14 «Сказка» 

   Режим занятий воспитанников Муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения детский сад общеразвивающего вида с приоритетным 

осуществлением художественно-эстетического развития воспитанников №14 «Сказка» 

(далее – МБДОУ детский сад №14 «Сказка») разработан в соответствии с:  

➢ Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации».  

➢ СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными 

постановлением главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28.  

➢ СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» утвержденными 

постановлением главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2. 

➢  Приказом Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования». 

➢  Уставом детского сада. 

Образовательная программа дошкольного образования реализуются в МБДОУ детском саду 

№14 «Сказка» в соответствии с программой дошкольного образования, с учетом режима 

работы детского сада и групп, а также режима дня, соответствующего анатомическим и 

физиологическим особенностям каждой возрастной группы. 

Режим занятий устанавливает продолжительность образовательной нагрузки в течение 

одного занятия и одного дня, особенности организации занятий с применением электронных 

средств обучения и занятий по физическому воспитанию. 

1.1. Режим работы детского сада: пятидневная рабочая неделя. Выходные дни – суббота, 

воскресенье, нерабочие праздничные дни. 

1.2. Дошкольные группы в детском саду функционируют в режиме: 

• полного дня (12-часового пребывания) – с 7 ч 00 мин. до 19 ч 00 мин.; 

2.1. Образовательная программа дошкольного образования реализуется в течение всего 

времени пребывания воспитанника в детском саду. 

2.2. Продолжительность одного образовательного занятия составляет не более: 

➢ 10 мин. – для детей от 1.6 до 3 лет. 

2.3. Продолжительность суммарной образовательной нагрузки в течение дня составляет не 

более: 

От 1.6 до 3 лет - 10 минут  
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2.4. Занятия для всех возрастных групп начинаются не ранее 8.00 и заканчиваются не позже 

17.00. 

2.5. Во время занятий воспитатели проводят соответствующие физические упражнения. 

2.6. Перерывы между занятиями составляют не менее 10 мин. 

2.7. Продолжительность дневного сна, не менее: 

С 1.6 лет до 3 лет 3 часа. 

2.8. Продолжительность прогулки, не менее: 

Для детей до3 лет не менее 3 часов в день. 

2.9. Утренняя зарядка, продолжительность не менее: 10 минут для детей до 7 лет.  

3.0. Суммарный объем двигательной активности, не менее 1,0 часа /в день для всех 

возрастов. 

Режим занятий с применением электронных средств обучения 

4.1. Занятия с использованием электронных средств обучения проводятся в возрастных 

группах от пяти лет и старше. 

4.4. Во время занятий с использованием электронных средств обучения воспитатели 

проводят гимнастику для глаз. 

Режим физического воспитания 

5.1. Продолжительность физкультурных, физкультурно-оздоровительных занятий и 

мероприятий определяется с учетом возраста, физической подготовленности и состояния 

здоровья детей. 

5.2. Занятия физической культурой и спортом, подвижные игры проводятся на открытом 

воздухе, если позволяют показатели метеорологических условий (температура, 

относительная влажность и скорость движения воздуха) и климатическая зона. В дождливые, 

ветреные и морозные дни занятия физической культурой проводятся в физкультурном зале. 

Физкультурно – оздоровительная работа 

МОДЕЛЬ ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ С ДЕТЬМИ 

 

ГРУППЫ РАННЕГО ВОЗАСТА(1.6-3 лет) 

Формы организации Младшая группа Средняя 

группа 

Старшая группа Подготовительная 

группа 

1. Физкультурно-оздоровительные мероприятия в ходе выполнения режимных моментов 

деятельности детского сада 

1.1 Утренняя 

гимнастика 

Ежедневно 

5-6 минут 

Ежедневно 

6-8 минут 

Ежедневно 

8-10 минут 

Ежедневно 

10 минут 

1.2 

Физкультминутки 
Ежедневно по мере необходимости (до 3-х минут) 

1.3 Игры и 

физические 

упражнения на 

прогулке 

Ежедневно 

6-10 минут 

Ежедневно 

10-15 минут 

Ежедневно 

15-20 минут 

Ежедневно 

20-30 минут 

1.4 Закаливающие 

процедуры 
Ежедневно после дневного сна 

1.5 Дыхательная 

гимнастика 

1.6 Занятия на 

тренажерах, 

спортивные 

упражнения 

1-2 раза в неделю 

15-20 минут 

1-2 раза в 

неделю 

20-25 минут 

1-2 раза в неделю 

25-30 минут 

2. Физкультурные занятия 

2.1 Физкультурные 

занятия в 

3 раза в неделю по 

15 минут 

3 раза в 

неделю по 20 

3 раза в неделю по 

25 минут 

3 раза в неделю 

по 30 минут 
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спортивном зале минут 

2.2  Физкультурные 

занятия на свежем 

воздухе 

- - 
1 раз в неделю 20 

минут 

1 раз в неделю 

30 минут 

3. Спортивный досуг 

3.1 Самостоятельная двигательная 

деятельность 

Ежедневно под руководством воспитателя 

(продолжительность определяется в соответствии с 

индивидуальными особенностями ребенка) 

3.2 Спортивные праздники - Летом  

1 раз в год 

2 раза в год 

3.3 Физкультурные досуги и развлечения 1 раз в квартал 1 раз в месяц 

3.4 Дни здоровья 1 раз в квартал 

 

Режим двигательной активности для детей группы раннего возраста 

Формы работы Виды занятий Количество и 

длительность занятий 

Физкультура а) в помещении 2 раза в неделю 10 мин. 

б) на улице  

Физкультурно- 

оздоровительная 

работа 

в режиме дня 

а) утренняя гимнастика  Ежедневно 4-5 мин. 

б) подвижные 

и спортивные игры, и упражнения на 

прогулке 

Ежедневно, на каждой 

прогулке по  5-10 мин. 

 

в) закаливающие процедуры и 

гимнастика после сна 

Ежедневно 5-7 минут. 

г) физкультминутки (в середине 

статического занятия) 

1-2 мин ежедневно в 

зависимости от вида и 

содержания занятий. 

 

Активный 

отдых 

а) физкультурный досуг  

б) физкультурный праздник  

в) день здоровья 1 раз в квартал 

Самостоятельная 

двигательная 

деятельность 

а) самостоятельное использование 

физкультурного и спортивно-

игрового оборудования 

Ежедневно 

б) самостоятельная физическая 

активность в помещении 

Ежедневно 

б) самостоятельные подвижные и 

спортивные игры на прогулке 

Ежедневно 

Здоровьесберегающие технологии 

№ Виды Особенности 

организации 

Медико-профилактические 

Закаливание в соответствии с медицинскими показаниями 
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1. Обширное умывание после дневного сна (мытье рук до 

локтя) 

ежедневно 

2. Ходьба босиком ежедневно 

3. Облегченная одежда ежедневно 

Профилактические мероприятия 

1. Витаминизация 3-х блюд ежедневно 

2. Употребление фитонцидов (лук, чеснок) осенне-зимний период 

Медицинские 

1. Мониторинг здоровья воспитанников в течение года 

2. Антропометрические измерения 2 раза в год 

3. Профилактические прививки по возрасту 

4. Кварцевание по эпидпоказаниям 

5. Организация и контроль питания детей ежедневно 

6 Рециркулятор по эпидпоказаниям 

Физкультурно - оздоровительный 

1. Физкультурные занятия (досуги, праздники) согласно сетки ООД 

2. Пальчиковая гимнастика ежедневно 

3. Дыхательная гимнастика ежедневно 

4. Динамические паузы ежедневно 

5. Релаксация еженедельно 

6. Психогимнастика еженедельно 

7. Гимнастика для глаз 1 раз в неделю 

Образовательные 

1. Привитие культурно – гигиенических навыков ежедневно 

2. Пропаганда ЗОЖ ежедневно 

РЕЖИМ ДНЯ ГРУППЫ РАННЕГО ВОЗРАСТА (1.6-3ГОДА) 

Длительность пребывания детей в группе 12 часов 

 

Содержание Время 

Холодныйпериодгода 

Приемдетей,осмотр,самостоятельнаядеятельность,утренняягимнастика 7.00-8.30 

Игры,самостоятельнаядеятельность 8.30-9.00 

Подготовкакзавтраку,завтрак 9.00-9.30 

Занятиявигровойформепоподгруппам,второйзавтрак 9.30-9.40 

9.50-10.00 

Подготовкакпрогулке,прогулка 10.00-11.30 

Возвращениеспрогулки,самостоятельнаядеятельностьдетей 11.30-12.00 

Подготовкакобеду,обед 12.00-12.30 



52 
 

Подготовкакосну,дневнойсон,постепенныйподъем,оздоровительныеи 

гигиеническиепроцедуры 

12.30-15.30 

Подготовкакполднику,полдник 15.30-15.40 

Игры,самостоятельнаядеятельностьдетей 15.40-16.10 

Занятиявигровойформепоподгруппам 16.10-16.20 

16.30-16.40 

Подготовкакужину, ужин 16.40-17.00 

Подготовкакпрогулке,прогулка,самостоятельнаядеятельностьдетей,уход 

домой 

17.00-19.00 

Теплыйпериодгода 

Приемдетей,осмотр,самостоятельнаядеятельность,утренняягимнастика 7.00-8.30 

Игры,самостоятельнаядеятельность 8.30-9.00 

Подготовкакзавтраку,завтрак 9.00-9.30 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, занятия в 

игровойформепо подгруппам 

9.30-11.30 

9.40-9.50 

10.00-10.10 

Второйзавтрак 9.50-10.00 

Возвращениеспрогулки,самостоятельнаядеятельность 11.30-12.00 

Подготовкакобеду,обед 12.00-12.30 

Подготовкакосну,дневнойсон,постепенныйподъем,оздоровительныеи 

гигиеническиепроцедуры 

12.30-15.30 

Подготовкакполднику,полдник 15.30-15.40 

Игры,самостоятельнаядеятельностьдетей 15.40-16.10 

Занятиявигровойформепоподгруппам 16.10-16.20 

16.30-16.40 

Подготовкакужину, ужин 16.40-17.00 

Подготовкакпрогулке,прогулка,самостоятельнаядеятельностьдетей,уход 

домой 

17.00-19.00 

 

❖ Модель интегрированного образовательного процесса на день 

Мест

о в 

режи

ме  

Режимные  

процессы 

Особенности 

организации 

развивающей 

предметно-

пространствен

ной среды  

Совместная 

образовател

ьная 

деятельнос

ть  

Самостояте

льная 

деятельнос

ть 

Формы и 

методы 

организации 

разных видов 

детской 

деятельност

и 

1 2 3 4 5 6 

П
ер

в
а
я

  
п

о
л

о
в

и
н

а
 д

н
я

 

Прием детей 

свободные 

игры 

Комплексирован

ие  развивающей 

предметно –

пространственно

й среды для 

организации 

различных видов 

деятельности 

Дидактическ

ие игры, 

наблюдение, 

труд  в 

уголке 

природы, на 

участке, 

беседы, 

исследовател

ьская 

деятельность, 

подвижная 

игра, 

Двигательная 

речевая 

консультатив

ная, 

познавательн

ая, 

художествен

ная 

Методика 

утреннего 

круга, 

здоровье 

сберегающие 

ситуации 
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утренняя 

гимнастика 

Завтрак Развивающая  

предметно-

пространственна

я среда для 

приема пищи 

Совместный 

труд, 

воспитание 

культурно -

гигиенически

х 

навыков,нав

ыков 

культуры 

еды, навыков 

общения. 

Трудовая Метод 

аналогии. 

соревнователь

ных  

ситуаций, 

показа с 

действием. 

Утренний круг  Начало дня, когда дети собираются все вместе для того, чтобы 

порадоваться предстоящему дню, поделиться 

впечатлениями,узнать новости, обсудить  совместные планы, 

проблемы, договориться о правилах и т.д. 

Образовательн

ая  

деятельность 

Проект

ирован

ие 

образо

ватель

ной 

среды 

Игры-занятия, 

игровые 

обучающие 

ситуации 

Познавательная,

речевая, 

художественная, 

физкультурная 

музыкальная и 

др. 

Интегрированн

ая 

образовательна

я деятельность, 

комплексная 

образовательна

я деятельность 

Подготовка к 

прогулке 

Развив

ающая 

предме

тно-

простр

анстве

нная  

среда  

приемн

ой 

Воспитание 

навыков 

самостоятельност

и, оказание 

помощи другу 

Трудовая, 

речевая 

познавательная 

Метод 

аналогии 

соревновательн

ые ситуации 

Прогулка Развив

ающая 

предме

тно-

простр

анстве

нная  

среда  

террит

ории 

ДОУ 

Наблюдения, 

дидактические 

игры, 

исследовательска

я работа, опыты, 

основные виды  

движений 

Двигательная, 

коммуникативна

я,познавательная 

Создание 

секретов 

Обед Развив

ающая  

предме

тно-

простр

анстве

нная 

Совместный 

труд,беседа о 

культуре 

еды,правила 

проведения за 

столом 

Трудовая,комму

никативная 

«Театр - 

ложки» 
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среда 

для 

приема 

пищи 

В
т
о
р

а
я

 п
о
л

о
в

и
н

а
 д

н
я

 

Тихий час  Развив

ающая  

предме

тно-

простр

анстве

нная 

среда 

спальн

и 

Индивидуальная 

деятельность  

Отдых  Чтение перед 

сном, беседа о 

пользе сна 

Пробуждение Обору

довани

е для 

закали

вания, 

корриг

ирующ

ей 

гимнас

тики, 

бодря

щей  

гимнас

тики 

после 

сна 

Закаливание  Двигательная, 

коммуникативна

я 

Психогимнасти

ка, 

здоровьесберег

ающие  

технологии 

Полдник Развив

ающая  

предме

тно-

простр

анстве

нная 

простр

анстве

нная 

среда 

для 

приема 

пищи 

Совместный труд 

,беседа о культуре 

еды ,правила 

проведения за 

столом 

Трудовая 

,коммуникативн

ая 

Социально –

ориентированн

ые игры, метод 

опережающего 

одобрения 

Образовательн

ая деятельность 

Проект

ирован

ие 

образо

ватель

ной 

среды 

 Чтение детям, 

беседа, 

дидактические 

игры, игровые 

упражнения, 

коммуникативные 

тренинги 

Познавательная 

театрально-

игровая, 

коммуникативна

я, музыкальная, 

художественная. 

Интегрированн

ая 

образовательна

я деятельность 

Свободная Творче Ситуации- Деятельность «Коробка –
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деятельность ские 

мастер

ские 

иллюстрации, 

упражнения,ситуа

ции оценки. 

детей по 

интересам 

идей» 

«Волшебный 

сундучок» 

Вечерний круг Проводится  в форме рефлексии – обсуждение наиболее важных  

моментов прошедшего дня. Помогает детям научиться 

осознавать и анализировать свои  поступки и поступки 

сверстников. Дети учатся справедливости, взаимному  

уважению,умению слушать и понимать друг друга. 

Прогулка  Экологическая 

тропа  ДОУ 

Наблюдение 

подвижные 

игры 

 

Строительны

е игры из 

песка и 

снега, 

режиссерски

е игры  

Игры 

путешествия 

Ужин /уход 

домой 

Панно «Как я 

провел день» 

Беседы Спокойные 

виды игр  

Методика 

общего круга 

3.3 ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ, РАЗВИВАЮЩЕЙ ПРЕДМЕТНО - 

ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ 

Основой реализации Программы является предметно – пространственная среда, 

необходимая для развития всех детских видов деятельности. В детском саду она построена 

так, чтобы обеспечить полноценное физическое, художественно - эстетическое, 

познавательное, речевое и социально – коммуникативное развитие ребенка. Сюда относятся 

природные среда и объекты, физкультурно – игровые и спортивные сооружения в 

помещении и на участке, предметно – игровая среда, музыкально – театральная, предметно – 

развивающая среда для ООД. 

Требования к развивающей предметно-пространственной среде. 

Развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержательно-

насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и 

безопасной. 

1) Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и 

содержанию Программы. 

Образовательное пространство должно быть оснащено средствами обучения и воспитания (в 

том числе техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, 

спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в соответствии со спецификой 

Программы). 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и 

инвентаря (в здании и на участке) должны обеспечивать: 

• игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с 

песком и водой); 

• двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие 

в подвижных играх и соревнованиях; 

• эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; 

• возможность самовыражения детей. 

Для детей раннего дошкольного возраста образовательное пространство должно 

предоставлять необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и 

игровой деятельности с разными материалами. 

2) Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от 

меняющихся интересов и возможностей детей. 
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3) Полифункциональность материалов предполагает: 

• возможность разнообразного использования различных составляющих предметной 

среды, например, детской мебели, мягких модулей, ширм и т.д.; 

• наличие в группе полифункциональных (не обладающих жестко закрепленным 

способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, пригодных для 

использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-

заместителей в детской игре). 

4) Вариативность среды предполагает: 

• наличие в группе различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а 

также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих 

свободный выбор детей; 

• периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, 

стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность 

детей. 

5) Доступность среды предполагает: 

• доступность для воспитанников всех помещений, где осуществляется образовательная 

деятельность; 

• свободный доступ детей к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все 

основные виды детской активности; 

• исправность и сохранность материалов и оборудования. 

6) Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее 

элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования. 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для физического и психического 

развития, охраны и укрепления здоровья детей. 

Оснащение центров меняется в соответствии с тематическим планированием 

образовательного процесса. 

Под развивающей предметно-пространственной средой понимают определенное 

пространство, организационно оформленное и предметно насыщенное, приспособленное для 

удовлетворения потребностей ребенка в познании, общении, труде, физическом и духовном 

развитии в целом. Современное понимание развивающей предметно-пространственной 

среды включает в себя обеспечение активной жизнедеятельности ребенка, становления его 

субъектной позиции, развития творческих проявлений всеми доступными, побуждающими к 

самовыражению средствами. 

Основные принципы организации среды 

Оборудование помещений дошкольного учреждения должно быть безопасным, 

здоровьесберегающим, эстетически привлекательным и развивающим. Мебель должна 

соответствовать росту и возрасту детей, игрушки — обеспечивать максимальный для 

данного возраста развивающий эффект. 

Развивающая предметно-пространственная среда должна быть насыщенной, пригодной для 

совместной деятельности взрослого и ребенка и самостоятельной деятельности детей, 

отвечающей потребностям детского возраста. 

В групповой комнате необходимо создавать условия для самостоятельной двигательной 

активности детей: предусмотреть площадь, свободную от мебели и игрушек, обеспечить 

детей игрушками, побуждающими к двигательной игровой деятельности, менять игрушки, 

стимулирующие двигательную активность, несколько раз в день. 

Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать доступ к объектам 

природного характера; побуждать к наблюдениям на участке детского сада (постоянным и 

эпизодическим) за ростом растений, участию в элементарном труде, проведению опытов и 

экспериментов с природным материалом. 

Развивающая предметно-пространственная среда должна организовываться как культурное 

пространство, которое оказывает воспитывающее влияние на детей (изделия народного 

искусства, репродукции, портреты великих людей, предметы старинного быта и пр.). 
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Пространство группы следует организовывать в виде хорошо разграниченных зон 

(«центры», «уголки», «зоны»), оснащенных большим количеством развивающих материалов 

(книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все 

предметы должны быть доступны детям. 

Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя 

занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно 

организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей. 

Оснащение уголков должно меняться в соответствии с тематическим планированием 

образовательного процесса. 

В качестве центров развития могут выступать: 

•  центр сюжетно-ролевых игр; 

• уголок ряженья (для театрализованных игр); 

• центр книги; 

• зона для настольно-печатных игр; 

• выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных мастеров;  

• уголок природы (наблюдений за природой); 

• спортивный уголок; 

•  центр воды и песка; 

•  уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей — 

конструктивной, изобразительной, музыкальной и др.; 

•  игровой центр с крупными мягкими конструкциями (блоки, домики, тоннели) для 

легкого изменения игрового пространства; 

•  игровой уголок (с игрушками, строительным материалом). 

Центры в 

групповом 

пространстве 

Содержание материалов 

Ранний дошкольный возраст 

СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ 

Центр сюжетно-

ролевой игры (СРИ); 

Мое настроение; 

Уголок уединения; 

Уголок ряженья 

 

Наличие фотографий, символов, отражающих жизнь группы, 

эмоции. 

Наличие атрибутов, игрушек, предметов – заместителей для 

сюжетно-ролевых игр. 

Наглядная информация для родителей. 

Наличие пособий, сделанных педагогами совместно с детьми и 

родителями. 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

Центр речевых игр; 

Театральный уголок; 

 

Наличие наборов предметных и сюжетных картинок, альбомов, 

иллюстраций, открыток, фотографий по разным темам. 

Наличие картотеки речевых игр. 

Наличие разных видов театров (пальчиковый, плоскостной, 

теневой, фланелеграф и др.). 

Наличие атрибутов для театрализованных игр (маски, шапочки). 

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

Уголок рисования 

(изостудия) 

Толстые восковые и акварельные мелки. Цветной мел. Цветные 

карандаши. Гуашь. 

Пластилин. 

Цветная и белая бумага. Картон. Обои. Наклейки. 
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Ткани. Самоклеящаяся пленка. 

Кисточки для рисования. Поролон. Печатки, клише. 

Клеевые карандаши. 

Музыкальный 

уголок 

Детские музыкальные инструменты и звучащие игрушки: 

металлофон, дудочки, колокольчики, барабан, погремушки, 

игрушки-пищалки, поющие волчки, кубики и мячики со звучащими 

наполнителями. 

Атрибуты для музыкальных игр по числу детей (платочки, флажки, 

погремушки, бубенчики и т. п.) 

Предметные картинки с изображением музыкальных инструментов. 

 

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

Спортивный уголок Большие надувные мячи (2—3 штуки). 

Мячи малые и средние разных цветов (по 4—5 штук). 

Обручи (3—4 штуки 

Кубики маленькие и средние разных цветов (по 8—10 штук). 

Модульные конструкции для подлезания, перелезания, пролезания. 

Массажные мячики разных цветов (8—10 штук). 

Массажные коврики и ребристые дорожки.  

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

Сенсорный уголок; 

Центр книги; 

Уголок 

дидактических игр; 

Уголок природы; 

Центр воды и песка. 

Наличие календарей природы, коллекций. 

Наличие атрибутов и пособий для исследовательской деятельности. 

Наличия материалов для сенсорного образования. 

Наличие наглядного материала, игр, пособий для ознакомления с 

окружающим миром. 

Наличие художественной и энциклопедической литературы. 

Наличие материалов по правилам безопасности. 

Наличие дидактических и развивающих игр. 

Центр математики Разнообразные материалы в открытых коробках, для измерения, 

сравнения по величине, форме. 

Счетный материал. 

 мелкие предметы, объемные и плоскостные, одинаковые и разные 

по цвету, размеру, форме, материалу и т. д. ; 

карточки, состоящие из одной, двух, трех и более полос; карточки с 

изображенными на них предметами, геометрическими фигурами, 

цифрами и знаками, карточки-лото и др. ; 

 наборы геометрических фигур, плоских и объемных, одинакового 

и разного цвета, размера; 

 

❖ Комплексно-тематическое планирование 1.6 - 3 лет 

Не

деля 

Дата Тема 

 Сентябрь 

1 01.09-08.09 «Наша группа» (беседа о труде сотрудников детского сада) 

2 11.09-15.09 «Дорожная азбука» (безопасность на дороге) 

3 18.09-22.09 «ДарыОсени» (фрукты) 

4 25.09-29.09 «В Деревне» (овощи) 

 Октябрь 
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1 02.10-06.10 «Разноцветныйковёр» (осенниеявления) 

2 09.10-13.10 «Кладовая природы» (деревья, листья, ягоды)  

3 16.10-20.10 «Наши маленькие друзья» (домашние животные) 

4 23.10-27.10 «Кто живёт в лесу» (дикие животные нашей полосы) 

5 30.10-03.10 «МояРодина» 

 Ноябрь 

1 07.10-10.11 «Наводоёме» (рыбы, лягушки) 

2 13.11-17.11 «Мойдом» (мебель) 

3 20.11-24.11 «Я и моя семья» (день матери)  

4 27.11-01.12 «Мои друзья» (девочки и мальчики) 

 Декабрь 

1 04.12-08.12 «Зимушка – зима» (зима) 

2 11.12-15.12 «Магазинодежды» (одежда) 

3 18.12-22.12 «Зима в лесу» 

4 25.12-29.12 «Елка – Новый год» (новогодний праздник) 

 Январь 

1 09.01-12.01 «Зимниезабавы» (каникулы) 

2 15.01-19.01 «СоветыдоктораНеболейкина» 

3 22.01-26.01 «Зима – волшебница» (зима) 

 Февраль 

1 31.02-04.02 «Поможемптицам» (зимующиептицы) 

2 07.02-11.02 «Самолётпостроимсами» (транспорт) 

3 14.02-18.02 «Бьется – небьется» (посуда) 

4 21.02-25.03 «Мы поздравим наших пап» (праздник пап) 

 Март 

1 28.03-04.03 «Ласковые руки, добрые сердца» (мамин праздник) 

2 07.03-11.03 «Комнатныерастения» 

3 14.03-18.03 «Журчат ручьи» (весна, перелётные птицы весной) 

4 21.03-25.03 «Маленькийслушатель – будущийчитатель» 

5 28.03-01.04 «Чудеса своими руками» (поделки из бросового материала) 

 Апрель 

1 29.03-02.04 «Чистота – залог здоровья» (здоровье, чистота) 

2 05.04-09.04 «Будьосторожен» (пожарнаябезопасность) 

3 12.04-16.04 «В гости к звёздочкам» 

4 19.04-23.04 «Цветущаявесна» (цветы) 

 Май 

1 02.05-06.05 «Дедушка – мойгерой» 

2 10.05-13.05 «Что я знаю о себе» (мое тело) «Я – человек» 

3 16.05-20.05 Диагностика. «Экологическаятропа» (насекомые) 

4 23.05-27.05 Диагностика.  «Здравствуйлето» 

 

❖ Перспективное планирование по экспериментальной деятельности с детьми 

раннего дошкольного возраста 

Сентябрь:  

Опыт 1. Свойство солнечных лучей 

Цель: ознакомление со свойствами солнечных лучей (вода под воздействием солнечных 

лучей испаряется). Материал: лейка с водой, резиновые мячи. 

Опыт 2. Почему не получился пирожок? 

https://www.maam.ru/detskijsad/planirovanie-tema-nedeli-bud-ostorozhen-malysh-pervaja-mladshaja-grupa.html
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Цель: познакомить со свойствами песка (песок сухой –сыпучий, из него нельзя изготовить 

куличики, песок мокрый – из него можно изготовить куличики. Материал: песок, вода, 

формочки. 

Октябрь: 

 Опыт 3. Ветер. 

Цель: ознакомление с свойствами воздуха. Дать понятие, что ветер - это движение воздуха, 

определить направление ветра. Материал: бумажные вертушки. 

Ноябрь:  

Опыт 4. Свойства льда. 

Цель: познакомить со свойствами льда: тонкий, хрупкий, скользкий. На ладони тает. 

Материал: лед 

Опыт 5. «Спасаем лягушат». 

Цель: продолжать знакомить со свойствами льда. Логическая задача «Как быстрее спасти 

лягушат?» Материал: таз со льдом, в котором под льдом лягушата, лейки с теплой и горячей 

водой. 

Декабрь 

Опыт 6. Свойства снега. 

Цель: ознакомление со свойствами снега: (зависимость состояния снега от температуры 

воздуха в помещении и на прогулке. Тает от повышения температуры и кристаллизуется при 

понижении температуры). Материал: баночки со снегом. 

Январь 

Опыт 7. «Бантики для куклы» 

Цель: ознакомление со свойствами бумаги и ткани. Материал: полоски бумаги и ткани. 

Февраль 

Опыт 8. Посадка лука. 

Цель: закрепление знаний о жизненно важных условиях произрастания растений (влага, свет, 

тепло, представление о последовательности трудового процесса. 

Материал: проросший лук, горшочки с землей, вода. 

Опыт 9. Свойства воды. 

Цель: ознакомление с одним из свойств воды (замерзает, тает). Материал: сосулька, форм -

очки с водой. 

Март 

Опыт 10. Свойства солнечных лучей и почему по дорогам побежали ручьи. 

Цель: ознакомление со свойствами солнечных лучей (нагревает предметы). 

Апрель 

Опыт 11. Бумажные кораблики. 

Цель: познакомить со свойствами бумаги (намокает и рвется). Материал: бумажные 

кораблики и вода (ручейки на участке). 

Май 

Опыт 12. Свойства мокрого песка. 

Цель: познакомить со свойствами песка (сухой песок рассыпается, мокрый песок лепится, 

высыхает на солнце). На сыром песке можно рисовать узоры, дорожки. 

Материал: лейка с водой, палочки, формочки. 

Опыт 13. Вода 

Цель: закреплять знания о свойствах воды (прозрачная, льется - т. к. жидкая, брызгается, без 

запаха). 

 

❖ План «Культурно - досуговой деятельности» 

Виды 

мероприятий 

Названия Цели 

 Осень Продолжать приобщать детей к праздничной 
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Праздники культуре. Воспитывать желание принимать участие в 

праздниках. Формировать чувство сопричастности к 

событиям, которые происходят в детском саду. Дать 

представление о приметах и явлениях природы 

осенью, вызвать у детей чувство радости от красоты 

осеннего пейзажа, праздничное настроение, желание 

исполнять песни об осени, плясать под весёлую 

музыку. 

Новый год Продолжать приобщать детей к праздничной 

культуре. Воспитывать желание принимать участие в 

праздниках. Формировать чувство сопричастности к 

событиям, которые происходят в детском саду. 

Вызвать чувство радости от приближения 

новогоднего праздника, воспитывать желание 

участвовать в исполнении праздничных песен и 

танцев; дать представление о зимних явлениях и 

приметах. Приобщать детей к праздничной культуре, 

приучать отмечать государственные праздники. 

Содействовать созданию обстановки общей радости, 

хорошего настроения. 

День 

защитника 

Отечества 

Продолжать приобщать детей к праздничной 

культуре, приучать отмечать государственные 

праздники. Воспитывать желание принимать участие 

в праздниках . Формировать чувство сопричастности 

к событиям, которые происходят в детском саду, 

стране. Воспитывать доброе и уважительное 

отношение к папам, желание радовать их в 

праздничный день песнями и танцами. Содействовать 

созданию обстановки общей радости, хорошего 

настроения. 

 Весна Продолжать приобщать детей к праздничной 

культуре. Воспитывать желание принимать участие в 

праздниках. Формировать чувство сопричастности к 

событиям, которые происходят в детском саду. Дать 

представление о приметах и явлениях природы 

весной, вызвать радостное настроение от наступления 

теплого времени года.  

8 марта Продолжать приобщать детей к праздничной 

культуре. Воспитывать желание принимать участие в 

праздниках. Формировать чувство сопричастности к 

событиям, которые происходят в детском саду. 

Воспитывать доброе и заботливое отношение к 

мамам, желание радовать из в праздничный день 

песнями и танцами. 

Приобщать детей к праздничной культуре, приучать 

отмечать государственные праздники. Содействовать 

созданию обстановки общей радости,  хорошего 

настроения. 

Лето Продолжать приобщать детей к праздничной 

культуре. Воспитывать желание принимать участие в 

праздниках. Формировать чувство сопричастности к 

событиям, которые происходят в детском саду. Дать 
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представление о приметах и явлениях природы летом, 

вызвать радостные чувства наступления лета. 

 

Тематические 

праздники и 

развлечения 

Приметы 

осени 

Развивать интерес к познавательным развлечениям, 

знакомящим с традициями и обычаями народа, 

истоками культуры. 

Вовлекать детей в процесс подготовки разных видов 

развлечений . 

Закреплять знания о сезонных признаках и приметах, 

о животных и птицах, растениях, о родном городе. 

Воспитывать любознательность, интерес, создавать 

радостную и доброжелательную атмосферу в детском 

коллективе.  

Русская 

народная 

сказка 

Зимушка-

зима 

Весна пришла 

Город, в 

котором ты 

живёшь 

Наступило 

лето 

Театрализованные 

представления 

По сюжетам 

русских 

народных 

сказок: 

«Лисичка со 

скалочкой» 

Развивать у детей интерес к театрализованной 

деятельности, учить внимательно слушать и смотреть 

спектакль. 

Развивать интерес к театрализованной игровой 

деятельности, помочь детям понять содержание 

фольклора через инсценировку. 

Содействовать развитию индивидуальных творческих 

наклонностей каждого ребёнка. 
«Жихарка» 

«Рукавичка» 

«Бычок –

смоляной 

бочок» 

«Пых» 

«Гуси –

лебеди» 

Русское народное 

творчество 

«Загадки» Развивать интерес к познавательным развлечениям, 

знакомящим с традициями и обычаями народа, 

истоками культуры. 

Продолжать приобщать детей к праздничной 

культуре русского народа. 

Содействовать развитию индивидуальных творческих 

наклонностей каждого ребёнка, созданию 

эмоционально-положительного климата в группе. 

Развивать интерес к средствам музыкальной 

культуры и выразительности художественного слова.  

«Любимые 

народные 

игры» 

«Бабушкины 

сказки» 

«Пословицы 

и поговорки» 

«Любимые 

сказки» 

«Русские 

народные 

игры» 

«В гостях у 

сказки» 

Концерты «Мы слушаем 

музыку» 

Вовлекать детей в ппоцесс подготовки разных видов 

развлечений; формировать желание участвовать в 

музыкальных и литературных концертах. 

Содействовать развитию индивидуальных творческих 

наклонностей каждого ребёнка. 

«Любимые 

песни» 

«Весёлые 

ритмы» 
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Матрица воспитательных событий 

Месяц 

Направления воспитания в дошкольной образовательной организации 

Патриотическое  Духовно-

нравственное Трудовое  
Познавательн

ое  
Социальное  

Физическое и 

оздоровитель

ное 

Эстетическое  

Сентяб

рь 

ДеньБородинскогосраж

ения  

(7 сентября) 
Международный 

день 

благотворительно

сти 

(5 сентября) 

День 

воспитателя и 

всех 

дошкольных 

работников  

(27 сентября) 

Международн

ый день 

чистого 

воздуха для 

голубого неба 

(7 сентября) 
 

День шарлотки 

и осенних 

пирогов  

(13 сентября) 

 

Международный день 

мира 

(21 сентября) 

День знаний 

(1 сентября) 

Международн

ый день 

туризма (27 

сентября) 

Октябр

ь 

Всемирный день 

учителя  

(5 октября) 

Всемирный день 

хлеба 

(16 октября) 

День учителя  

(5 октября) 

Всемирный 

день зашиты 

животных  

(4 октября) 

День отца в 

России  

(5 октября) 

 Международн

ый день 

музыки  

(1 октября) 

 

Международный 

день пожилых 

людей (1 октября) 

 

Международн

ый день 

Бабушек и 

Дедушек  

(28 октября) 

Международн

ый день 

анимации  

(28 октября) 

Осенний праздник «Осенины» 

Ноябрь 
День народного 

единства (4 ноября) 
 

День милиции 

(день 

сотрудника 

органов 

внутренних 

дел) (10 

ноября) 

Всемирный 

день 

телевидения 

(21 ноября) 

День матери в 

России 

(27 ноября)  

День Самуила 

Маршака  

(3 ноября) 

 
День Государственного 

герба Российской 
 

Международн

ый день 
  

День 

рождения 
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Месяц 

Направления воспитания в дошкольной образовательной организации 

Патриотическое  Духовно-

нравственное Трудовое  
Познавательн

ое  
Социальное  

Физическое и 

оздоровитель

ное 

Эстетическое  

Федерации  

(30 ноября) 

логопеда (14 

ноября) 

Деда Мороза  

(18 ноября) 

Декабрь 

День неизвестного 

солдата (3 декабря) 

Международный 

день инвалидов 

(3 декабря) 

 

Международн

ый день кино  

(28 декабря) 
День 

добровольца 

(волонтера в 

России  

(5 декабря) 

Всероссийский 

день хоккея  

(1 декабря) 

Международн

ый день 

художника  

(8 декабря) 

День Героев Отечества  

(9 декабря) 
 

День 

Конституции 

Российской 

Федерации  

(12 декабря) 

 

День 

заворачивания 

подарков  

(30 декабря) 

Новогодний утренник 

Январь 

 

День полного 

освобождения 

Ленинграда от 

фашистской блокады  

(27 января) 

Международный 

день образования  

(24 января) 

 
День Лего  

(28 января) 

Всемирный 

день 

«спасибо» (11 

января) 

Неделя зимних 

игр и забав 

 

Февраль 

Всемирный день 

родного языка 

(10 февраля) День спонтанного 

проявления 

доброты 

(17 февраля) 

День 

Российской 

науки (8 

февраля) 

День кита или 

всемирный 

день защиты 

морских 

млекопитающ

их (19 

февраля) 

21 февраля 

День родного 

языка 

(ЮНЕСКО) 

День здоровья 

День Агнии 

Барто  

(17 февраля) День защитника 

Отечества 

(23 февраля) 

Всемирный 

день 

компьютерщи

ка (14 

февраля) 

Международн

ый день 

домашнего 

супа (4 

февраля) 

Март 

День моряка-

подводника 

(19 марта) 

Всемирный день 

дикой природы  

(3 марта) 

Международн

ый день 

кукольника 

(21 марта) 

Всемирный 

день кошек (1 

марта) 

Международн

ый женский 

день 8 марта 

Международн

ый день 

выключенных 

гаджетов (5 

Международн

ый день 

театра  

(27 марта) 
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Месяц 

Направления воспитания в дошкольной образовательной организации 

Патриотическое  Духовно-

нравственное Трудовое  
Познавательн

ое  
Социальное  

Физическое и 

оздоровитель

ное 

Эстетическое  

марта) 

День воссоединения 

Крыма с Россией (18 

марта) 

Сороки или 

жаворонки 

(22 марта) 

Международн

ый день 

счастья  

(20 марта) 

Всемирный 

день сна (19 

марта) 

 

День Корнея 

Чуковского  

(31 марта) 

   

Всемирный 

день водных 

ресурсов  

(22 марта) 

   

Утренники, посвящённые 8 Марта 

Апрель 
День космонавтики (12 

апреля) 

Всемирный день 

Земли (22 апреля) 

Международн

ый день 

детской книги 

(2 апреля) 

Международн

ый день птиц  

(1 апреля) 

Всемирный 

день книги  

(23 апреля) 

Всемирный 

день здоровья  

(7 апреля) 

День 

российской 

анимации (8 

апреля 

День донора  

(20 апреля) 

День 

работников 

Скорой 

помощи 

(28 апреля) 

День 

подснежника  

(19 апреля) 

День дочери  

(25 апреля) 

Международн

ый день цирка  

(17 апреля) 

Международн

ый день 

культуры  

(15 апреля) 

Международн

ый день танца 

(29 апреля) 

Май День Победы 

Международный 

день памятников  

(18 апреля) 

День весны и 

Труда 

(1 мая) 

Всемирный 

день пчел (20 

мая) 

День детских 

общественных 

организаций в 

России (19 

мая) 

Международн

ый день 

пожарных 

(4 мая) 

Международн

ый день 

культурного 

разнообразия 

во имя 

диалога и 

развития (21 

мая) 

День славянской День День радио  Международн Международн
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Месяц 

Направления воспитания в дошкольной образовательной организации 

Патриотическое  Духовно-

нравственное Трудовое  
Познавательн

ое  
Социальное  

Физическое и 

оздоровитель

ное 

Эстетическое  

письменности и 

культуры (24 мая) 

библиотекаря 

(27 мая) 

(7 мая) ый день семей  

(14 мая) 

ый день 

музеев  

(18 мая) 

Июнь 

День русского языка в 

ООН (6 июня) 

Международный 

день защиты 

детей (1 июня) 

День эколога  

(5 июня) 

Всемирный 

день 

окружающей 

среды (5 

июня) Всемирный 

день донора 

крови 

(14 июня) 

Международн

ый День 

молока  

(1 июня) 

Пушкинский 

день России (6 

июня) 

День России 

(12 июня) 
День моряка  

(25 июня) 

Всемирный 

день океанов 

(8 июня) 

Всемирный 

день 

велосипеда (3 

июня) 

Международн

ый день 

цветка (21 

июня) День памяти и скорби 

(22 июня) 

Всемирный 

день прогулки 

(19 июня) 

Июль 
День военно-морского 

флота (30 июля) 

День семьи, 

любви и верности 

(8 июля) 

День 

металлурга 

(17 июля) 

Всемирный 

день шахмат 

(20 июля) 

День 

сюрпризов (2 

июля) Всемирный 

день шоколада 

(11 июля) 

Международн

ый день торта 

(20 июля) 
Международн

ый день 

дружбы  

(30 июля) 

Август 

День воздушно-

десантных войск России 

(2 августа) 

Всемирный день 

гуманитарной 

помощи  

(19 августа) 

День 

строителя (14 

августа) 

Международн

ый день 

светофора  

(5 августа) 

Международн

ый день 

коренных 

народов мира  

(9 августа) 

День 

физкультурник

а  

(13 августа) 

День 

российского 

кино (27 

августа) 



ПРОЕКТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 

Проект «Золотая осень». 

Тип проекта : познавательно- игровой, познавательно-творческий, исследовательский   

Сроки проекта: с 15 сентября по 30 октября 

Состав участников: педагоги, дети группы раннего развития, родители воспитанников. 

Актуальность: зачастую мы с детьми забываем остановиться и понаблюдать за красотой 

природы, не поддерживая при этом детскую любознательность. Ранний возраст-это 

благоприятный период для накопления знаний и представлений об окружающем мире. В 

этом возрасте нужно не только показать детям каким прекрасным является мир, но и 

объяснить почему нужно беречь и любить природу. 

Цель: знакомство с сезонными изменениями в природе,пополнение и обогащение знаний 

детей по лексическим темам «Осень», «Овощи», «Фрукты». 

Задачи:  

-Формировать элементарные представления об осени; 

-расширять представление детей о сборе урожая, некоторых овощах и фруктов; 

-формировать бережное отношение к природе; 

-воспитать любовь к прекрасному ,к красоте окружающей природе. 

Ожидаемые результаты: 

-Расширение знания детей об осени, её признаках и дарах; 

-Пополнение словарного запаса; 

-Формирование активности и заинтересованности в образовательном процессе детей. 

Продукт проектной деятельности: 

- иллюстрационного материала по теме «Осень»: «Овощи», «Фрукты»; 

- Чтение русских народных сказок «Репка», «Вершки и корешки»; 

- Прослушивание песенок про осень; 

1 этап. Предварительная работа: 

-подбор литературы, составление плана работы по проекту; 

-подбор материала и оборудования для занятий, бесед, игр с детьми; 

- сотрудничество с родителями 

-чтение стихотворений об осени. 

2 этап . Выполнение проекта  

Игровая деятельность. 

Сюжетно-ролевые игры : 

«Помогите кукле собраться на прогулку» 

Дидактические игры:  

«Найди такой же листик» 

«Подбери лист» 

«Какое время года» 

«Что лежит в мешочке» 

«Когда это бывает?» 

«Что нам осень подарила?» 

Речевое развитие: 

 Беседы: 

«Время года – осень». 

«Когда на улице дождь, то…». 

«Что мы видели по дороге в детский сад».  

Рассматривание картинок «Осенние явления» 

Чтение художественной литературы: 

Я. Тайц «По грибы, по ягоды» 

М. Пришвин «Листопад» 

А. Плещеев «Осень наступила» 
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Физическое развитие 

Подвижные игры: 

«Раздувайся пузырь» 

«Листопад» 

« У медведя во бору» 

«Поедем в лес» 

«Птички и дождик». 

Пальчиковая гимнастика : «Дождик», «Листочки», «Капуста» 

Дыхательная гимнастика: «Сдуй листочек», «Сдуй капельку» 

Познание: 

М/И. «Собери листочек», «Иголки для ёжика» 

Наблюдение «Как изменилась одежда людей» 

Наблюдение «Какая сегодня погода»  

Наблюдение «Наши деревья»  

«Художественно \эстетическое  развитие» 

Рисование: «Листочки танцуют», «Дождик» 

Лепка: «Падают, падают листья…», «Вот ёжик, ни головы, ни ножек». 

Работа с родителями: 

 Консультации для родителей «Осенние прогулки с детьми». 

3 этап. Заключительный: 

Праздник « Осень в гостях у ребят» 

 

ПРОЕКТ  В ГРУППЕ РАННЕГО ВОЗРАСТА «ОГОРОД НА ПОДОКОННИКЕ » 

Проект: краткосрочный. 

Вид проекта: познавательно - исследовательский, творческий. 

Продолжительность: 2 месяц (февраль,март). 

Участники проекта:  дети группы, воспитатели. 

Актуальность проекта: Многие родители, имеющие свои огороды (дачи), не подозревают, 

что зеленое царство начнет вызывать огромный интерес ребенка, если взрослые научат 

наблюдать за растением, видеть в зеленом ростке особое живое существо, жизнь которого 

целиком зависит от того, получает он уход или нет. Только с помощью взрослых 

дошкольник может понять, что жизнь растения зависит от наличия тепла, света и хорошей 

почвы, научится отличать здоровое и сильное растение от слабого, хилого, требующего 

«лечения». Научившись понимать состояние растений, ребенок будет сочувствовать и 

ухаживать. Таким образом, решаются задачи познавательно-исследовательского, социально-

личностного, эстетического развития ребенка. Маленькие дети любят действовать. Мир 

вокруг себя они познают практически, а свои действия с наблюдениями за результатами. 

Практической деятельностью является непосредственное участие детей в ходе за 

растениями. Приобщение к посильному труду по уходу за растениями – это, прежде всего 

развитие таких качеств, как ответственность за выполнение поручения, за полученный 

результат, обязательность, целеустремленность. А это очень важные качества для обучения 

ребенка в школе. Однако проблема состоит в том, что дети младшего дошкольного возраста 

в недостаточной степени имеют представления о растениях, о том, где они растут, о 

необходимых условиях их роста, их интерес к познавательно-исследовательской 

деятельности недостаточно развит. Чтобы удовлетворить детскую любознательность, 

привить первые навыки активности и самостоятельности мышления, мы создали условия для 

поисково-исследовательской деятельности детей. Ознакомление с ростом и развитием 

растений можно осуществлять в зимне-весенний период, выращивая в помещении детского 

сада различные культуры из семян и луковиц, используя для этого огород на окне. 

Цель проекта: Формирование экологической культуры у детей по выращиванию 

культурных растений в комнатных условиях. 

Задачи:  
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1.Расширить знания детей о культурных  растениях. 

2.Продолжить знакомить детей с особенностями выращивания культурных растений 

(помидор, лук, укроп, редис). 

3.Обобщать представление детей о необходимости света, тепла, влаги почвы для роста 

растений. 

4.Продолжать формировать умение детей ухаживать за растениями в комнатных условиях. 

5.Способствовать развитию творческих способностей у детей; поощрять разнообразие 

детских работ. 

6.Развивать чувство ответственности за благополучное состояние растений (полив, 

взрыхление) 

7.Продолжать развивать наблюдательность – умение замечать изменения в росте растений, 

связывать их с условиями, в которых они находятся, правильно отражать наблюдения в 

рисунке. 

8.Воспитывать уважение к  труду, бережное отношение к его результатам. 

9.Развивать познавательные и творческие способности. 

Предполагаемый результат: 

1.Дети познакомятся с культурными   растениями. 

2.С помощью опытнической работы дети получат необходимые условия для роста растений. 

3.С помощью исследовательской работы дети должны будут выявить многообразие и 

разнообразие посевного материала. 

4.У детей будет формироваться бережное отношение к растительному миру. 

5.Формирование у детей уважительного отношения к труду. 

6.Создание в группе огорода на подоконнике. 

Этапы работы над проектом:       

1 этап - подготовительный. 

В группе детского сада разбили огород на подоконнике. Изготовили таблицы-указатели с 

названиями растений (датой посадки и первых всходов). Подобрали художественную 

литературу: поговорки, стихи, сказки, загадки об овощах. 

2 этап - исследовательский. 

Дети наблюдали за ростом растений, проводили опыты, эксперименты. Устанавливали связи: 

растения - земля, растения - вода, растения - человек.   

В процессе исследований дети познакомились с художественной литературой об овощах: 

поговорки, стихи, сказки, загадки. Рассматривали иллюстрации, картины. Проводились 

занятия, дидактические игры, беседы. 

3 этап - заключительный. 

Проводили анализ и обобщение результатов, полученных в процессе исследовательской 

деятельности детей. Оформили выставку рисунков «Овощи с нашей грядки». 

 

Этапы реализации проекта 

Рассматривание книг, иллюстраций о жителях огорода. 

Д/игра “Вершки и корешки” 

Чтение сказки «Вершки-корешки» 

Беседа о том, что нужно растениям для роста. 

Чтение сказки «Пых» 

Д\игра лото «фрукты-овощи» 

Практическая деятельность: посадка (лук, чеснок, укроп, фасоль, горох) 

Д\игра «Правильно-неправильно» 

Разгадывание загадок о овощах. 

Беседа «Условия, необходимые для жизни растений» 

Чтение стихотворения Ю. Тувима «Овощи» 

Лепка «Овощи» 

Наблюдение за ростом рассады. Полив растений в огороде. 
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Д\игра «от какого овоща эта часть?» 

Разгадывание загадок о овощах. 

Беседа «Как растения впитывают воду?» 

Рассматривание схемы «Как растет фасоль» 

Д\игра «Найди пару» 

Проведение эстафеты «Овощи-фрукты» 

Разучивание стихотворения о луке 

Д\игра «Какого растения не стало?» 

Чтение стихотворений о свекле, картошке 

Чтение сказки «Веселый огород» 

Аппликация «Овощи» 

Подвижная игра «Вкусный обед» 

Наблюдение за ростом растений в огороде. Полив растений в огороде. Анализ изменений. 

Д\игра «Распределение плодов по цвету» 

Д\игра «Назовите растение» 

Чтение сказки «Сказка про овощи» (смешная) 

Чтение пословиц о овощах. 

П\игра «Съедобное-несъедобное» 

Д\игра «Угадай, что в руке» 

Рассматривание схемы прорастания лука. 

Раскрашивание красками. 

Дидактическая игра «Культурные и дикорастущие». 

Чтение сказки «Терапевтическая сказка о полезных овощах».  

Беседа «Как растет растение» 

Рассматривание изображений овощей. 

Д\игра «Где что зреет?» 

Разгадывание загадок о природе. 

Беседа о пользе витаминов, содержащихся в овощах. 

Чтение сказки «Спор овощей» 

Проведение эстафеты «Кого, чем угостим?» 

Рассматривание схему прорастания лука. 

 

Проект «Зимушка-зима» в первой младшей группе 

Тип проекта: познавательно - исследовательский. 

Сроки реализации: краткосрочный (1 неделя). 

Ожидаемый результат: 

• Обогатятся и расширятся знания детей о зиме и зимних забавах, природных 

явлениях зимой. 

• У детей сформируются знания правил безопасности зимой в гололед. В 

ходе проекта дети научаться экспериментировать со снегом и узнают много нового о снеге. 

• Пополнится словарный запас детей, как активного, так и пассивного словаря; 

• У детей сформируется активность и заинтересованность в образовательном 

процессе. 

Актуальность проекта 

Все дети любят зиму, но не все задумываются, почему времена года сменяют друг 

друга, всем ли хорошо зимой, что было бы, если бы зимой не было снега. Предоставить 

детям возможность в течение недели работать над одной темой, чтобы получить ответы на 

интересующие их вопросы. 

Зима – это самое любимое время года для многих ребят, ведь она готовит столько 

забав и развлечений. Природа является неотъемлемой частью окружающей ребенка жизни; 

многообразие и красота явлений природы, растений и животных привлекают внимание, 

пробуждают чувства, предоставляют обширное поле деятельности для ума, проявления 
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эмоций и активных действий. Непосредственная близость объектов природы дает 

возможность показать ребенку, как взаимодействует человек и окружающая среда, как они 

зависят друг от друга. 

Данный проект позволяет в условиях образовательного процесса в ДОУ расширить, 

систематизировать и творчески применить представления дошкольников о сезонных 

изменениях в природе и в быту людей в зимнее время года, познакомить с зимними 

забавами; исследовать разные состояния воды и снега. Содействовать развитию партнёрства 

и сотрудничества между специалистами и родителями в процессе совместной работы с 

целью педагогической поддержки членов семьи в воспитании детей раннего возраста. 

Цель проекта: 

Познакомить детей со временем года – зима. 

Задачи: 

Формировать представления о зимних природных явлениях: снег, лед, метель, мороз. 

Формировать представления о зимней одежде. 

Привлекать детей к участию в зимних забавах: катание на санках, игра в снежки, 

лепка снеговика. 

Знакомить со свойствами снега. 

Воспитывать интерес к окружающей природе. 

ЦЕНТР КНИГИ 

Чтение С. Маршака «Сыплет, сыплет снег». 

Чтение стихотворения О. Высотской «Холодно», чтение потешки «На ледок- то, на 

ледок выпал беленький снежок…», чтение стихотворения Е. Благиной «Новая одежда», К. 

Чуковский «Елка», М. Картушин «Падает снежок», А. Барто «Снег», Чтение украинской 

сказки «Рукавичка», «Метель», «Заюшкина избушка». 

ЦЕНТР ИСКУССТВА 

Рассматривание картин «Дети на прогулке» 

1. Конспект НОД по рисование «Зима», 

2. Конспект НОД занятия по лепке в первой младшей группе 

Тема: «Дома в снегу. Зима в городе» 

3. Итоговая работа с детьми «Украсим елочку» 

ЦЕНТР СЮЖЕТНО – РОЛЕВОЙ ИГРЫ 

1. С/Р. игра «Оденем куклу на прогулку» 

2. С/р. игра: «Транспорт» 

ЦЕНТР МУЗЫКИ И ТЕАТРА 

1.Слушание «Времена года» П. И. Чайковского, Вивальди «Зима», Свиридов «Снег 

идет», Рахманинов «Метель». 

2. Слушание детских песен о зиме. 

3. Заучивание песен «Дед Мороз», «Елочка» 

«Зимушка - зима» 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

1. Беседа: « Белочка» 

2. Экспериментирование со снегом - опыты со снегом: «Тает – не тает», «Как снег 

становится водой». 

3. Беседа «Что бывает зимой?» 

РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

1. Оформление группы к Новому году (Украшение сделанные руками родителей) 

3.Раскрашивание рукавичек вместе с детьми. 

ЦЕНТР ДИДАКТИЧЕСКОЙ ИГРЫ 

1. Дидактическая игра: «Собери Снеговика». 

2. Д/и «Чего не стало» 

3. Разрезные картинки 

4.«Снеговик» 
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5.«Разложи снежинки в ряд» 

6.«Сравни и назови» 

7.«Назови, что делают» 

ЦЕНТР ФИЗКУЛЬТУРЫ 

1. Подвижные игры 

Развлечения на улице со спортивным оборудованием: 

Развлечение по сказке «Репка» 

ЦЕНТР РЕЧЕВОГО РАЗВИТИЯ 

1. Конспект НОД по развитию речи «Зимушка зима» 

2. Пальчиковые игры. 
 


